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POR QUE EL MICHAY
TIENE FLORES ROJAS Y AMARILLAS

MAPUCHE

Amwdnﬁq'mﬁﬁnfﬂﬂmhﬂu

que ocurrid un acontecimiento que cambi su fisonomia

Cundnhﬁpduﬂ:nmm&pﬂnhgu para
dominar a los reche, a los verdaderos duefios de la tierra,
Fiita Chao —el Scfior y Rey del Gielo, de Ia Tierra y de los
Hombres— mandé a su hijo muy querido para vigilar y
poner a prucha a los blancos, y también para proteger a los

minaba parada igual que los hombres, pues su creador —l
cefiudo Huecufi- queria que se asemejara a dlos.

Como sc le aparecié de repente ¥ sin ruido, o joven se
asusté muchisimo; tanto, que enfurecié. Tomé entonces una
rama de michay que estaba cubierta de flores, pero mmbién
de espinas, y lc pegd a la vibora diciendo:

—~jToma y toma, por asustarme!




Asi ue como las lores s tifieron de rojo con la sangre de
vibora y de amarillo con su veneno, como se las ve hasea
el dia de hoy. Al mismo tiempo le aplasté la cabera con su
pie cubierto con tsumel, llamada Bota de Potro, porque estd
hecha con la piel de la pata de este animal. La cabeza quedé
acharada, formando un tridngulo para siempre,

La vibora odia desde entonces a los caballos y trata de
marderlos en los cascos, porque cree que fueron ellos los
que la atacaron. Como al mismo tempo le quebraron el
espinazo, no puede ya caminar parada y tiene que arrastrarse
penosamente. Ademds, para mostrar su odio por el doloroso
castigo, siempre levanta la cabeza triangular, mostrando al
morder su lengua partida por el pisotén,

El arbusto michay tiene, por ello, las flores rojo-amari-
llentas y sus frutitos son oscuros como la sangre coagulada,
La serpiente se enrosca con agrado bajo el michay para
sorprender y morder a la gente que busea la frura. Ain haoy
muestra en :upiciln:r:umtd:hsﬂp’amjmﬂﬂisﬂdﬂ
que la hicieron sangrar. Acaso trata de encontrar parpados

para sus desnudos ojos y por eso su mirada siempre busca
los zaparos causantes de su desdicha.
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COMO TUPA HIZO CRECER EL MAIZ
(GUARAMNI)

Tndu el pals de los guaranies sufria una gran sequia.
Los dos rios que pasaban por la regidn ya casi no llevaban
agua y los peces habian muerto. Ya no se extrafa alimento,
Ya no valia la pena arrojar atarrayas.

Los cazadores regresaban de la selva sin haber encontrado
qué cazar. Los pantanos se hablan secado y los pijaros se
habian ido por falia de agua.

Era la primera vez que los guaranies sufrian hambre, Le
rogaban a Tupd que les mandara la lluvia, pero el ciclo conti-
nuaba azul y el sol ardia y quemaba lo poco verde que todavia
se podia encontrar en los rincones sombrios,

La tierra estaba endurecida y ahora se abria bajo las pi-
sadas de los hombres que salian de la region en busca de
comida. Pero en todas partes se veia la misma miseria.

Muchos murieron. “Tupd no ayudard”, decian los que
quedaban, desesperados. Entre éstos habia dos guerreros
solteros que caminaban delante de los demis,
d"hl::t;:rlﬂmdd. que asi se llamaban, les daba listima

os nifios, y estaban a arri
vidas para salvarlos. ; T

Un dia, mientras ambos estaban discuriendo las necesi-

dades de los suyos, aseguraron una vez mis:

®
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“Dariamos nuestra vida para aliviar ol hambre de MUESTrOs
hermanos.

Apenas pronunciaron estas palabras, aparecié ante ello
un hombre desconocido, que les dijo: o

~Escuché sus palabras, Si hablaban en serio, Tupd los
ayudard. El me mandé a la Tierra a buscar a un hombre
que esté dispuesto a dar su vida por los demds; de su cuerpo
nacerd la planta que les dard de comer a todos. Crecerd en
todas partes, si los hombres la cultivan cerca de sus pueblos,
¥ Sus frumucpodringu-lrdnrpm tiempos de sequia, Con
esta planta divina ya no habrd miseria entre los guaranies,

Al oir esto, ambos jévenes se levantaron y dijeron:

~Mariremos si Tupd ast lo ha dispuesto.

~No es necesario que mueran ambos —contestd el des-
conocido . Uno debe quedar vivo y buscar un sitio junto
al rio, cerca del pueblo, Alli excavard la tierra y enterrard a

$u amigo. Del cuerpo de éste nacerd la planta de Tupd, que
le dard vida cterna por haberse sacrificado por los demis.

Los amigos buscaron el lugar y se dieron la mano. Ambos
deseaban salvar a su pueblo, pero Aval fue el elegido por
Tupid y le tocd la muerte. Nandé alisté la tierra, y llorando
lo enterrd. Todos los dias iba a visitarlo y a regar la tierra
con agua del rio, y las palabras de Tupd se cumplieron. De la
tierra salid un vistago que Nandé jamads habfa visto; la planta
crecid, florecié y dio abundantemente sus primeros frutos.

Entonces Nandé llamé a su gente, les mostrd la planta y
les contd lo que habia sucedido. Cuando terming su relaro,
aparecid el hombre desconocido y exclamé:
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Nandé les dijo la verdad. Avati vivird para siempre,
micniras ustedes siembren los granos secos de esta mara y
culden los surcos. Tupd mandari la lluvia y nunca volverd
a haber hambre entre los guaranies.

Los hombres s¢ inclinaron ante el mensajero de Tupd
y luego empezaron a festejar o acontecimiento bailando,
caniando y alabando a su areador. Desde entonces crece o
maiz® y los nutre a rodos con sus frures deliciosos, en los

que Avati estd siempre presente.



LA LECCION DEL OMBU
(MAPUCHE)

En una vasta llanura —la pampa- existia una hierba
pequefia que se perdia entre millares de otras. Un dia co-
menzd a crecer; su tallo se ensanchd y centenares de hierbas
perecieron aplastadas por él. Luego, el 1allo perdié su color
verde y se volvié pardo, El viento esparcid la noticia y sem-
bré el terror en la pampa. La monotonia de la gran llanura
s¢ habia roto con la aparicién de este nuevo habirante.

Surgieron discusiones entre las hierbas; unas sostenfan
que era un vegetal, pero las que habitaban en los confines
de la llanura argumentaban que era un animal,

La pequefia hierba crecia tan rdpidamente, que sus ralces
~ surgieron de la tierra como las patas de un monstruo, lo que

no ayudé a cdlarihicar la naturaleza de este extrafio huésped.

Sobre la base de sus raices se fueron levantando protube-
rancias y nudos y el tallo comenzd a dividirse,

Las hierbas que crecian a sus pies exclamaron:

—~Es una hierba gigante!

Habian visto muchas clases de hierbas, pero una asi,
nunca,

Después temblaron, porque comprendieron que, si seguia
- ensanchindose, ellas moririan. Mientras brotaban nuevas
raices, se iba levantando la tierra, que se encrespaba como el

®
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ticalmente, lo que parecia menos peligroso; Rorecit luego

Una copa esférica de follaje espeso ¥ las hicrbas exclamaron
al unfsono:

—=iEs un drbol! —y se tranquilizaron,

Hfulh}enmﬂhmmmht:mhtluhkrh;qmﬂﬂlnl
su alrededor y estas empezaron aapreciarle. Cuando llegé L
primavera, el ombii comenz6 a Rorecer: sus pequeias Aores
hhnmuipup::nnmndmmr:tunduﬂepﬁdm
los racimos se convirtieron en pequcfias bayas,

Un dia el tero® pregunts al ombi:

- :Para qué sirves?

— Para dar sombra.

d:lumnubaiutrmmu:hnmhgrmduth:d:h
cima y que los retofios brotaban sin que se cayeran las ho-

Jas. Entonces pensé que los ombiies son jévenes y viejos al
mismo tiempo. Cada dia le descubria nuevas cualidades. Y
recibié una leccién: entendié que no bastan ojos para ver;
hace falra tiempo. Y supo que —como tantas otras cosas—
aquello a lo que ranto habian temido, ahora era beneficioso.



BOLIVIA



COMO LA VIRGEN PERMITIO
QUE LA GENTE PREPARARA ALOJA

(QUECHUA)

Enucputhhdrﬂnﬂh.dﬁnlﬂlmuhlm&uddh.
La sequia era remenda, las quebradas ya no renfan agua y
por las noches el viento soplaba fuertemente, secando hasta
la dGlrima brizna de pasto. Los nifios estaban enfermos de
hambre y las madres reflcjaban en sus caras demacradas la
angustia que les producia pensar en la suerte que les esperaba
a sus pobres hijos. Pronto sus barriguitas® se inflarian y la
muerte se los lovaria

Muchas de las familias habian abandonado sus casas y
sus sembrados para marcharse a otros lugares. El vienro se
llevaba los tcjados de paja y las crujientes puertas abiertas
de las casas.

En la pequefia iglesia de barro, ubicada entre las casas, e
cura pdrroco estaba solo. Los quechuas ya no se acercaban
a la iglesia: habian perdido la csperanza de que Dios los
socorriera. Nadie acudia cuando o cura oficiaba la misa ni
cuando le pedia a San Isidro que los aliviara de la sequia.

Un domingo, o cura tocd la campana para llamar a misa
y nadie llegd. Todos se habian ido 2 las monmfias 2 ofreceries
en sacrificio a los antiguos dicses sus dltimos granos de maiz,
el dtimo sorbo de chicha®, sus preciadas picles de jaguar y




hasta sus ponchos. Pero no habia sefiales de que los dioses
fueran a compadecerse,

Tanto ¢l cura como los quechuas sablan que Dios no
enviaria las lluvias, pues habian gastado el maiz elaborando
chicha y se la habian bebido sin dejar nada. El cura se sintic
culpable por no haber pensado en el castigo que su conducta
traerfa, pues él también habia bebido con los hombres del
pueblo. No volvid a salir de la iglesia. Pasaba ¢l dfa entero
pidiéndole a Dios que lo perdonara y que mandara la lluvia,

También invocaba a la Viegen, diciéndole: “Ten compasidn
de nosotros y de los nifios: ellos no bebicron chicha”,

Una tarde, después de su peticion, el cura se quedd dor-
mida. En suefios se le aparecié la Viegen y le dijo que los
habia perdonado y que les iba a mandar luvia, pero que
les prohibia que volvieran a usar el maiz para hacer chicha,
Ademis, le dio al padre una ramita que é no conocla y le

explico que era la planta que mejor se daria en esas alturas,

=Siémbrala <le dijo-, Cuando crezca les dard frutos
para que preparen bebidas. El maiz solo deben usarlo para
alimentar a los hombres y a los animales,

Cuando el cura despertd, habia una mata junto a él: cra
la algarroba®. Con ella en sus manos salid del templo. Ya
se ola en ese momento el ruido de las gotas de lluvia que
cafan sobre la tierra y los techos. La gente, reunida en la
plaza, dejaba que la lluvia los mojara.

Fl cura les contd lo que recién habia ocurrido. Entonces
sembraron la mata, que con e tiempo crecié y dio frutos gran-
des como habichuelas, que servian para hacer ricas bebidas,
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Desde entonces los quechuas hicieron fiestas para re-
colectar la cosecha, y durante ellas bailaban al compis de
Rautas y tambores, vestian sus mejores picles de jaguar para
demostrar su valentia, y se ponfan mdscaras y plumas como
idnm':nhcabmlmfrmmd:hdptmhnmpuﬂﬂdh
de barro, y para la Mavidad y el Afio Nuevo preparaban
con ellos aloja®, bebida que tomaban en honor a la Virgen.



BRASIL




EL ORIGEN DE LA FRUTA
(AMAZONAS)

Amigunuﬂh:. cuando auin era el principio del mundo,
carubi®, heno verde y maras tiernas.

~ Habia ya entonces hucrtos donde se plantaban maras
silvestres y de ellas se comian solo las hojas verdes. Frura,
~ mandioca® o ninguna otra cosa que nosotros comamos hoy
en dia se conocia entonces.

De vez en cuando, el viento venia lleno de olor a fruta,
¥ quienes lo olian querian comerla. Orros, como enloque-
vidos, corrian hacia el lugar de donde provenia el viento
para ver si encontraban lo que lo hacia cloroso. Corrian a
tontas y a locas, y cuando iban ya a llegar al lugar, el aroma
se acababa.

No solo era la gente la que buscaba de dénde venla ese
olor, sino también los animales lo hacian.

Cuenta la gente que en cierto lugar habia un huerto
nuevo, y que un bicho estaba comiendo en €. Preocupado,
¢l duefio del huerto comenzé a vigilarlo. Un dia, muy de
mafiana, vio un guabiru —que s una rata acudtica- venir
hacia el centro del huerto y comenzar alli a comer sus
plantas. El hombre corrio y lo alcanzé. Cuando lo hubo
atrapado, su nariz se llend del exquisito olor a fruta. Mird

O]
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al animal y lo vio blanco y rozagante. El aroma egtonces se
hizo mds fuerte y al hombre se le llend de gozo el corazon.

~Guabiru =dijo—, si me cuentas dénde estd el drbol
en que comes, no te mato. Y entonces podris volver a
alimentarte cuanto quieras en mi huerto.

El guabiru respondid:

~Bueno. Vamos a la orilla del rio. Alli estd el gran drbol
frutal en el que se hallan rodas las buenas comidas.

Fueron y pronto vieron la orilla de la catarara del Ua-
rakapuri. El guabiru preguntd:

=;Ves aquel gran drbol? En él hay solo buena comida;
inicamente Acutipuru® es quien la estd comiendo en lugar
de nosotros. Mira esas cdscaras que hay en el suelo: en ellas
quedan trocitos de comida. Yo los busco y de ellos como.

El guabiru dio vuelta una de aquellas ciscaras, encontrd una
porcidn de mandioca, la dio al hombre y le dijo:

-Huele y después come para que veas cémo Acutipuru
estd comiendo nuestra buena comida.

El hombre corrié entonces a su casa llevando una ciscara
de mandioca con un poco de fruto.

—iMiren! ;Miren! —les mostré a los demis—. {El drbol estd
muy cercal Vamos a derribarlo para obtener su semilla; si
no, Acutipuru se lo va a comer entero.

En aquel momento todos se juntaron para derribar e irbol.

Pero la planta tenia un duenio: Uansken. Este oy6 primero
que venia una cantidad de gente hacia el tronco del drbol,
y después escuchd el estruendo del hacha. En ese momento

dijo para si:

®
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-:Quién habri sido d loco que ya mostrd o drbol de las .

® fruras? ;Adin no ha madurado completamente

La gente rrabajd durante d dia y al atardecer regress a
casa. Entonces Uansken fue hasta o pic del drbol, donde
encontrd la coneza de mandioca. En ella se notaba la hudla
del diente de Acutipuru, ¢ inmediaramente dijo:

- Entonces eres ni quien no me respera! Ta pasas la noche
encima dd drbol, pero has de amanecer bajo .

Uansken puso inmedistamente la Aecha en la cerbarana
y buscd al Acutipuru en la cima del drbol. Como habia
luna, lo descubrié ripidamente y dispard ka flecha por entre
las hojas. h:unp-.:ruuyﬁrhpulnmdund:i:puﬂﬁm
cuerpo quedd marcada por su hgura. -

Después dijo Uansken:

=T, gran loco, echaste a perder las frutas de todos. Tu
especic y esa gente rendrin hambre un dia. Entonces se
darin cuenta de que se condenaron por sus propias manos.

A la madrugada, la gente estaba ya junto al tronco de

- aquel gran drbol.

Past una luna de este modo. Después de contar una mano

' de lunas, hicieron caer ¢l drbol.

Los bordes de las frutas, muchas de ellas a0n verdes, fueron

| achocar en ol centro de ka sierra de Curupira y todos se apre-

suraron a sacarlas. Fncontraron mandioca, card, batata, abiu y

pataud y carani. Los animales obtuvieron uixi y cumaru.
Fue asi como Acuripuru incitd a que b gente axtrajera

- las frutas. Si asi no hubiese sido, habriamos tenido siempre




fruta muy dulce, porque atin faltaba tiempo: las frutas tenian
todavia que madurar; entonces Uansken las haria aparecer
¥ hoy no sufrirflamos labrando el huerto y esperando que
ellas crezcan y alcancen su punto idcal para comerlas.




LA MANDIOCA™ Y EL SACRIFICIO
DE UNA HIJA

| thl:un:mmuhﬂi:llumd:ﬂ:inh.ﬂu:nducl
 suclo se cubrié de las frutas de murici®, Atiolé se casé con
. datiamaré,

~ Las frutas desaparecicron y las aguas del rio subieron y
pudrieron el suelo. Después, el sol quemé la tierra y un
~ vientecillo hiimedo bajé de lo alto de ka sierra. Cuando
- los murici comenzaron nuevamente 2 caer en una luvia
amarilla, Ariold se sintié contenta. Estaba embarazada y
queria una nifia.

. Zariamaré, por el contrario, vivia rezongando:

. =Quiero un hijo para que crezca igual que su padre. Para
- que fleche capibaras® igual que su padre. Para que se pinte
- la cara de urucu®, igual que su padre.

 Pero nacié una nifiz. Zatiamaré estaba tan furioso, que
past muchas lunas sin mirar la cara de la recién nacida. Ni
sijuiera le puso un nombre. L2 madre la llamé Mani.

El tinico regalo que Zatiamaré hizo a la nifta fuc una
ipuana de rabo amarille. Pero no hablaba con ella. Si Mani
prrglmtlhllp.ﬂrﬂptmdhmuﬂliﬂﬂﬁn.

~¢Por qué no hablas con i hija? —preguntaba muy triste
Atiolé,

Porque yo no pedi esta hija —respondia él-. Para mi cs
como si fuese de viento.




~3i esta vez no s un vardn igual a su padre —juraba Za-
tiamaré-, la abandonaré en la copa de un irbol. Y ni con
silbidos voy a hablar con ella.

Pero nacié un nifio: Tarumd.

Con €l conversaba el padre. Lo cargaba en su espalda
para atravesar el rio, lo sentaba en sus rodillas para contarle

madre una extraia peticidn: que la enterrara viva. Asi su
padre estaria contento y tal vez de esta manera ella servirfa

para algo.
Este deseo de Mani hizo llorar durante muchos dias a

Atiolé. Pero ranto le rogé su hija para que lo cumplicra, que
al fin accedié. Hizo un hueco en lo alto del cerro y la enterrd.
~5i necesito algo —dijo Mani- ti lo sabris.

Atiold regresd a casa. Esa noche sofd que su hija sentia
micho calor. Temprano en la mafana fue al cerro y la
desenterro.

~:Dédnde quieres quedar ahora? ~pregunté.

~Donde haya mis agua —pidié Mani-. Liévame a la orilla
del rio. Si alli no estoy bien, v lo sabris.

Esa noche, Atiolé no sofd nada. Pensd que su hija esta-
ba contenta en &l nuevo lugar. Por la tarde, sin embargo,
cuando s¢ bafiaba en el rio recibié un mensaje. Flotando
mflwmhiﬂlﬁm

—Sdcame de la orilla del rio. El frio no me deja dormir.

Atiolé obedecié. Lievé a su hija ljos, al medio del moate.

®
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~Cuando pienses en mi —dijo a nifia— g ya no recuerdes
mi rostro, s la hora de venir 2 visitarme. Solo entonces ven.

Paséd mucho tiempo. Un dia, Ariolé sintié nostalgia de su
hija, pero no pudo recordar su rostro. Entonces fue al monre
y en lugar de Mani encontré una planta alea y muy verde.

~Una planta an ala no puede ser mi hija ~murmurd,

En es¢ mismo instanee la planta se dividid. Una parce se
fue arrastrando, arrastrando y se transformé en raiz. Ariold
pensé que podia llevar esa raiz 2 casa.

Su querida hija se habia rransformado en la mandioca que
desde esc momento alimentaria a las genves de su pucblo.




T I T I T, T

LA SAMAUMEIRA® QUE OSCURECIA
EL MUNDO

(TICUNA. AMAZONAS)

I_ui:hn-lunlum desde hace muchas afios en el mun-
do; desde mucho antes de la existencia del pucblo Ticuna

En o principio dd mundo estaba todo oscuro, siempre
era de noche y siempre hacia frio. Una enorme samaumeina
ocultaba todo el cielo y por eso no podia penetrar luz alguna
mhmlmhmnmm\hjtlp:mhnpruxupndmr
querian hacer algo para ver la luz.

Tomaron un carozo de araratucupi® y lo lanzaron al 4rbol
para ver si existia luz del otro lado. A través de un hoyito que
lograron hacer, avistaron a un preguiza-real® que amarraba,
all en el cielo, los gajos de la samaumeira.

Lanzaron tantos y tantos carozos, que abriecron muchos
agujeros y de ese modo crearon las estrellas. Pero rodavia

. no habla daridad.

Yo'l ¢ Ipi se quedaron pensando qué mds hacer y deci-

. dieron invitar a rodos los animales de la selva a ayudarlos a
" derribar el inmenso drbol. Pero ninguno de ellos lo consi-

guid, ni siquiera el pdjaro carpintero.
Resolvieron, entonces, ofrecer en matrimonio a su her-
mana Aiclina a aquél que lanzase hormigas de fuego en

. los ojos del preguiza-real. Un quatipuru® lo intentd, pero



s¢ volvié a medio camine; y fue, finalmente, ¢l pequefio
quatipuru Taine el que logrd subir. Le lanzd a los ojos las
hormigas de fucgo y la preguiza solid el cielo. Entonces,
la samaumeira cayd hacia la tierra y la luz aparecio y se
derramé sobre el mundo. *

Taine, el pequefio quatipury, se casd con Aiciina.

Pero después que la samaumeira hubo caido, quedé to-
davia parte del tronco y de €l comenzaron a brotar hojas.
Yo'l e Ipi se preocuparon: el drbol volveria a crecer y podria
nuevamente tapar ¢l delo.

Decidieron colocar sobre ¢ tronco de la samaumeira una
jabuti, la enorme torruga de terra, para que se comiese las
hojas. Pero esta no daba abasto, pues las hojas crecian sin
parar. Entonces los hermanos se acercaron al drbol y pudieron
escuchar su corazdn: jroc, toc, toc! Todavia estaba vive. Ipi
intentd arrancarlo con @ hacha, pero el corndn salié muy
lejos. Una mariposa lo agarm, después lo hizo calango, ¢
lagarto, y por iiltima, fue 3 parar a una curia, el veloz roedor.
La cutia salié corriendo y plantd d carozo del corazén.

Yo'i, que lo habia seguido, buscd y buscé e carozo hasta en-
contrarlo. Lo tomé y se lo llevd para enterrarlo en su terreno.

Después de un tiempo, del corazén de la samaumeira
surgid un drbol de umard®. El drbol dio hojas, flores y frutos.
Cuando cafan en la tierra las pequetias hojas se transformaban
en sapos pequefios. Las hojas grandes se convertian en sapos
enormes. Las frutas ambién comenzaron a cacr y la dltima
de ellas se transformé en una muchacha muy bonita: Terchi
arti Ngu'i, que quiere decir “la Gltima fruta del umari™.

®
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. {POR QUE LAS MAZORCAS DE MAiZ
NO SON TAN HERMOSAS COMO ANTES?

(AMAZONAS)

Antipumnt:hmpmd: malz constituian el pri-
vilegio de un espiritu llamado Burekoibo. El maiz era de
un tamafio y esplendor, tales que una sola mazorca bastaba
para alimentar 2 una familia entera, porque Burckoibo tenia
la amabilidad de dejar recogerlas a los hombres. Uno de los
cuatro hijos del espiritu, Bopé-joku, se encargaba del cultjvo
y s¢ mostraba tan orgulloso de los resultados, que siempre
que las mujeres venian 2 recogerlo silhaba de satisfaccidn.

Pero un dia una mujer se hirié al ammancar una mazorca
y. en su dolor, injurié a Bopé- Joku, haciéndolo responsable
de su distraccidn por sus silbidos. Esta injusticia dejd mudo
de indignacién a Burckoibo ¢, inmediatamenre, o maiz se
sect de raiz y se pudrieron rodos los granos.

Desde entonces los humanos debieron trabajar para sembrar
el cereal, que habia perdido su esplendor original. Hambrien-
tos, imploraron al espiritu, y &te, enternecido, prometié pro-
teger Las cosechas con ki condicién de que en o momenio de
sembrar sc elevaran plegarias acompanadas de silbidos. Luego
ordend a su hijo que visitara las plantaciones y que interrogara a
los indios sobre su trabaje. El que respondiera con impaciencha
- solo recogenia lo que sc merecia; e dedir, poca cosa




MY R LS

Bopé-Joku visitd los campos uno tras otro y preguntd a
la genee qué hacian. Le respondian amablemente: "Como
ves, preparo mi campo”. Y ¢ joven espirinu extendia sobre
cllos su manto protector. Pero en el dltimo encuentro, o

hombre interrogado montd en colera:

=Déjame en par. No tengo tiempo que perder. Estoy
trabajando —le dijo.

Bopé-Joku sc apend mnio, que todas las cosechas, sin
excepeidn, se perdieron.

Por dlo los indios, todos los afos, se apresuran a im-

plorar a Burckoibo, esperando que a fuerza de sus ruegos
las mazorcas vuclvan a ser tan grandes como un racimo de

plitancs. Por ello, ademds, no recogen la cosecha sin haberle
ofrecido las primicias.




LAS RIQUEZAS DEL PEQUI® —--
(CAMAIURAS DEL ALTO XINGU)

Hm mucho tiempo, Vaitsaué, lleno de celos, decidié
matar a Nareicd, el yacaré que cnamoraba a sus mujeres.
Estas lo lloraban y no querian volver a la aldea. Cerca de
la roca donde yacia el cuerpo del yacaré hicieron una gran
fogata y pusicron sobre ella ¢l caddver. Este ardié durante
mucho riempo hasta quedar reducido a cenizas.

Como las mujeres no querfan abandonar el lugar, los ser-
. vidores de Vaitsaué construyeron una casa para ellas, al lado
de las cenizas de Nareicd. Llegaron las lluvias, mojaron las
cenizas y una planta comenzd a brotar. Las mujeres fueron a
verla, pero ne la conocian. Al dia siguiente se encaminaron
nucvamente al lugar del fuego y vicron que otras dos plantas
- desconocidas habian surgido de las cenizas de Nareicd.
 Pasado algin tiempo, el Sol y la Luna aparecicron en

la aldea de las mujeres para hacerles una visita. Entonces
~ éstas los llevaron hasta el sitio de las plantas desconocidas.
3¢ las iban mostrando, preguntindoles qué eran; el Sol y

la Luna respondian.
=Cudl &5 es12?
~Pimienta.
;Y ésta?
~Lalabaza.



;Y esta de aqui?

~Pequi. De aqui a algiin tlempo, cuando esta planra
crezca, va a dar Rores. Cuando caigan las flores, dard mucha
fruta —explicé la Luna.

Y asi fue. El pequi crecid, dio fores y después se cargd de
frucos. Antes de que los frutos madurasen, el Sol y la Luna
volvieron a la aldea y dijeron a las mujeres que regresarian
cuando los fruros del pequi® comenzasen a caer de maduros,

Las mujeres quedaron esperando su retorno para que les
enscharan mds casas sobre el pequi.

Pasado algin tiempo, el Sol y la Luna volvicron cuando
el pequi comenzaba a caer. El 5ol preguntd a las mujeres si
ya habian probado las fruras. Como dijeron que todavia no
lo habian hecho, el Sol se acercd al drbol, tomd una fruta
del suelo, la abrid, tird ¢l carozo y la olid, pero la frura no
tenia ningun aroma.

~Este pequi no tiene olor y asi no es agradable; vamos a
volverlo fragante.

Luego la Luna mandd que juntasen bastante pequi
para hacer puré, El Sol les recomendd que no comiesen
los frutos todavia, porque les provocaria muchos dolores,
Pero él solo las estaba asustando para que ellas no dejaran
de hacer la tarea encomendada por la Luna.

Mientras ellas trabajaban abriendo las frutas v cocinando
sus carozos, ¢l Sol y la Luna tocaban el berimbau® y gritaban

de alegria dentro de la casa de los hombres.

Todos estaban esperando el pequi que las mujeres prepa-
raban. Cuando el puré de pequi estuvo listo, ellas llenaron
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vasijas con & y las entregaron al Sol, junto con tortillas de .
mandioca, para que € las reparticse enire todas las personas.
Antes de que tomaran el alimento, ¢ Sol entond un canro
para que e pequi no les provocara enfermedad.

Una vez que terminaron de degustar ol pequi. of Sol les
explico que era preciso hacerlo siempre de esta manera para
que no les provocase dobores.

El 50l y la Luna se quedaron muchos dias mds en la aldea
de las mujeres. El pequi caia cada dia mis. El Sol mandé a
las mujeres que juntaran rodas las frutas dd suclo para hacer
una gran masa, que lucgo debian guardar en el agua. Ellas
hicieron hqmﬂmuﬂ.hmuddpnqﬁﬁ:pmum
grandes cestos dentro ded agua.

Algunos dias después o Sol mandé que lo probasen.
Hicicron el puré y todos gustaron de é. Los pequis no
paraban de caer del drbol y las mujeres seguian haciendo
puré y almacendndolo en e agua. dentro de los cesvos. El
Sol les ensefid también 2 hacer refresco de pequi. que fue
por todos muy celebrado.

El Sl dijo entonces a las mujeres que iba a tocar ¢l be-
rimbau para hacer un gran festejo al pequi. En la tarde, él
y la Luna entraron en todas las casas wocando berimbau y
todos —mujeres, hombres y nifios— festejaron el pequi, tal
como lo siguen haciendo hasta hoy.

®
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EL COCO TUCUMA" Y LA NOCHE
(AMAZONAS)

Hm: mucho tiempo, la noche no existia sobre la
Tierra: ella permanecia dormida en el reino de la Cobra
Grande. Nadie sabia por qué la noche ya no era parce del
reino de los vivos. El dinico que la habia visto en un suefioena
¢l sacerdote, cuando habia llamado al alma de los muertos.

Los animales ampoco existian, pues ain no habian sido
creados, y todos los objeros hablaban como las personas.
Los juguetes conversaban como si fuesen nifios y las armas,
COMO EUETTETOS.

Un dia, cuando la hija de la Cobra Grande —que reina-
ba en el oscuro Rio Grande- se casé con Tacunha, & hijo
mayor del cacique se la selva abandond su reino y se fue a
vivir a la sehva.

Tacunha venia cres fieles servidores que lo acompafiaban a
todas partes. El dia del casamiento les pidié que lo dejasen 2
solas con su novia. Cuando ellos se fueron a cazar, Tacunha
llamé a su mujer y le dijo:

~Ven a dormir 2 mi lado.

—Ahora no; no es posible —respondié ella-. Todavia no
ha llegado la noche.

El joven se sorprendié de la respuesta y exclamé:

—iLa noche! ;Qué es eso? Tii hablas de algo que no existe...




=3 existe —respandid clla~. Mi madre mantienc a la pe- -

che prisionera en el fondo del oscuro Rio Grande, donde
mc encontraste. Si i quieres puedes pedir a tus servidores
que vayan a buscarla. Pero por ningiin motivo cllos pueden
saber lo que cstin transportando. Si desobedecen, quedarin
hechizados para siempre.

El joven llamd en seguida a los servidores y ke dijor

~Quiero que ustedes tres partan hacia o reino de la
Cobra Grande. Diganle que su hija mandé a pedir el coco
de tucuma que ella ha guardado cuidadosamente desde el
comienzo de los tiempos.

Al oir ¢l nombre de [a Cobra Grande, los tres comenzaron
a remblar, Jamds nadie habia osado ir hasta o fondo de las
oscuras aguas que cortan ¢ infiemo verde. Aunque estaban
aterrorizados, particron sin tardar. Todos los ruidos de la selva
los sobresaltaban. Era tanta la humedad, que sus cabellos se
pegaban a sus cabezas, les faltaba e aire v apenas podian res-
pirar. De vez en cuando miraban hacia arriba, en direccién a
las copas de los drboles, intentando ver un pedacito de ciclo:
quizd la claridad los calmara un poco. Lucgo continuaban
caminando por el corazdén de aquella enmarafiada selva,
donde estaban obligados 2 caminar juntos para no perderse.

Cuando finalmente llegaron al reino de la Cobra Grande,
ésta les dio con inmenso cuidado un gran coco de rucuma
¥, CON sU voz ronca y atemorizante, que hacia silbar cada
letra, les dijo:

—Aqui estd, pueden llevirselo; pero presten mucha aten-
cién y tengan cuidado. Sobre 1odo. no dejen que el coco
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s¢ abra en el camino, pucs entonces en el mismo instante
perderdn la vida.

Muy intrigados con las recomendaciones de la Cobra
Grande, los tres servidores partieron hacia la selva. ;Qué
podria haber dentro de aquel coco? Temian que estuviese
encerrado un espiritu como aquellos que aparecen en una
encrucijada para castigar a las personas. Quizds fuese un
espiritu bueno como los que vienen a ayudar a quien estd
enfermo o hambriento... ;Qué serfa? ;Cémo podrian saber-
lo?... Solamente abriendo el coco, pero la Cobra Grande ko
habfa prohibido.

Prosiguieron remando sin decir una palabra, pero su cu-
riosidad comenzd 2 aumentar al escuchar un sonido extrafio:
dentro del coco habia algo que parecia cantar:

= Ten-ten-ten~chi, ten-ten-ten-chi, ten-ten-ten~chi...

En sus recuerdos se agitaban todas las historias que el

sacerdote solia conrar,
- Ten-ten-ten-chi, ten-ten-ten-chi...

Llevaban ya un buen rato remando cuando uno de los
servidores les dijo a los otros dos:

~No aguanto mis; tengo que saber qué hay dentro del
coco de rucuma. Vamos a abrirlo. No tenemos que conrarle
a nadie que lo hicimos. Solo voy a hacer un hoyiro para
introducir una pajira y asf ver lo que hay ahi dentro. La
Cobra Grande nunca va a saberlo.

-No, no! —protestaron al mismo tiempo los otros dos
servidores de Tacunha-. La Cobra Grande lo prohibié. Dijo

que perderiamos la vida en el mismo inscante.







. Adin les parecia ofr la voz ronca y amenazadorade la Co- |

bra Grande resoplando en sus cabezas. Entre las ramas de los
drboles que se apretaban sobre la orilla del rio, sentian que
millares de ojos los espiaban. Un brillo extrafio los seguia
desde el fondo del oscuro rio desde que habian dejado o
reino de la Cobra Grande.

Sin hablar mds, siguicron remando.
=Ten-ten-ren-chi, ten-ten-ten-chi... —susurraba el coco

en el silencio de la canoa.

= Ten-ten-ten-chi, ten-ten-ten-chi...

{Qué serla lo que habia dentro del coco de rucuma?
:{Qué podria ser? El extrafio ruido los arrala cada vez mis.
La curiosidad comenzd a ser maybr que ¢l miedo y hasta
los dos servidores que habian rechazado la idea de abrir e
coco ya no estaban can seguros. Quizds estaban llevando un
tesoro y podia ser que la Cobra Grande los hubiese asusra-
do para que ellos no lo robasen. O ral vez se cratara de un
genio benigno que hacla milagros y podia transformarlos
en sefiores de una aldea. jHasta el propio sacerdote tendria
que obedecerles, si csta nueva magia fuese mis poderasa que
la suya! La tentacién era grande y la curiosidad ain mis.
Pero ninguno de los tres servidores se atrevia a golpear o
coco y abrirlo.

Decidieron detenerse para descansar y comer algo. Avivaron

ol fuego que siempre llevan en la canoa cuando viajan por las
innumerables vias de agua que atraviesan ¢l mundo en rodos

los sentidos. Sin embargo, no lograban rexirar sus ojos de aguel
coco que cantaba sin parar:



~Ten-ten-ten-chi, ten-ten-ten-chi, ten-ten-ten<hi,.— o~ — =« =

['Jtpmnm. el mds joven de bos servidores no pudo resistir
mas la tentacidn. En un impulso golped el coco y lo aproxi-
md al fuego. Poco a poco la resina que lo envolvia se fue
derritiendo. Un olor agrio se propags y se iba haciendo cada
vez mis insoporable, Sdbitamente un chorro de resina los
alcanzd y les quemd los brazos. Diespués rodo se oscurecid.
Lo drboles que bordeaban las aguas desaparecicron, como
si una inmensa nube negra hubiese caido sobre la tierra,
devorando rodo. La nube, ;habria salido del coco?

Sobre las brasas todavia calientes ~la dnica luz en este
nueve mundo de tinichlas— estaba el coco de tucuma,
vacio, Durante un largo rato, los tres servidores permane-
cleron inméviles y callados. Se miraban unos a otros como
si quisieran ver si todavia estaban vivos. No se animaban
a moverse por miedo de apagar aquel fuego que parecia
mantenerlos en el mundo de los vives, Al fin, ¢l mds viejo
rompid el silencio:

~iEstamos perdidos! ~dijo-. La hija de la Cobra Grande
ya debe saber que la desobedecimos y abrimos el coco de
tucuma y va a hechizarnos. No nos queda mucho tiempo
de vida. Vamos de prisa a la aldea a suplicar perdén.

En efecto, en la aldea la hija de la Cobra Grande decia
a su marido:

~Tus servidores abrieron el coco miégico y dejaron escapar
la noche. Vimonos a dormir y a esperar que la mafiana llegue.

Mientras dormian, todo lo que habia en la selva comenzé

a metamorfosearse: las piedras se volvieron peces y patos; un
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cesto que una joven tejiera en la vispera se transformé en
jaguar; las piedras que no se volvieron patos se transforma-
ron en inanimadas. Los indios no podian comprender qué
sucedia: su mundo cotidiano dejaba de ser el mismo. Ahora
la selva estaba licna de ruidos y sonidos que no conocian.
Solo la hija de la Cobra Grande no estaba preocupada: este
mundo era igual al suye.

Cuando vio brillar o lucero ded alba, dijo 2 su marido:

~Mira aquella luz maravillosa en medio de la noche: ella
es la que anuncia la llegada de la aurora y separa el dia de
la noche.

Asi habia llcgado la noche al mundo de los humanos.
Pero con ella, ambién llegd la dara mafiana que todos los
dias dejaba arris la zona de las tinichlas.




DENAQUE Y LA ESTRELLA
(AMAZONAS)

Anngmmmtr los carajds no sabfan cultivar las plantas.
t}J'n.p-erlm:\ vivian de la caza y de la pesca. No sabian limpiar

\un terreno ni plantar malz, mandioca o pifia, y cuando
legaba el tiempo de las lluvias habia dias en que no tenian
'nada para comer.
" Enuna aldea carajd vivian dos hermanas: la mayor Imaerd
¥ Denaqué, la mds joven. Una noche, mientras escuchaban
las leyendas que les contaba su padre, ambas miraban al
‘cielo. De pronto Imaerd sintd algo extrafio: no lograba
despegar sus ojos de una estrella. Su corazdn latfa con fuerza
¥ se sentia paralizada.
=;ué brilla alli? ~preguned a su padre—. La quiero para

mi...

El padre rid.

~Es Tainaca, la estrella grande. Pero estd muy lejos de aqui
y no puede pertenecer a nadie. Solo si i la deseas muche
puede oir tu llamado. Si ella quiere vivir contigo, ral vez 1w
deseo se cumpla.

Cuando la muchacha se fue a dormir, solo pensaba en
Tainaca.

A medianoche escuchéd que alguien entraba. Muy asus-
tada, preguntd:



= Juien estd ahi?

—Tainaca —respondié una voz.

Loca de alegria, Imaerd se precipitd hacia la luz que bri-
liaba en la oscuridad. Pero quedd espantada al ver que la
estrella que brillaba tanto en el cielo era un viejo de cabellos
blancos como el algodén. Entonces, llena de furia le gried:

—jVetel No me gustas. No puedo vivir contigo: jeres
demasiado viejo y demasiado feo!

Tainaca se volvié y comenzd a llorar silenciosamente. Al

ver esto, Imacrd sintié mucha pena. Corrid junto a él, y
tocdndolo le dijo:

~Lo acepto. Quiero que seas mi marido,

El viejo se sintio feliz y al dia siguiente celebraron el
casamiento,

Al otro dia, ¢l viejo dijo a la muchacha:

~Ahora necesito ir a la selva para limpiar un terreno y
plantar muchas cosas buenas, plantas que los carajds nunca
han visto. Pero tengo que ir solo.

Fue hasta ¢l rio. Dijo algunas palabras migicas y enrd
en ¢l agua hasta la altura de sus rodillas. Después se inclind
sobre las aguas que corrian y de vez en cuando introducia
sus manos en ¢l agua y las sacaba llena de semillas de maiz,
de mandioca y de rodas las otras plantas que hoy los carajis
conocen y cultivan. Luego volvid a la selva y comenzd a
labrar un terreno.

Denaqué, entretanto, estaba preocupada, porque Taina-
ca s¢ demoraba demasiado. Era muy viejo y débil para un
trabajo duro. Tal vez le habia sucedido una desgracia, tal
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tanta angustia, resolvid desobedecer ¢ ir 2 su encuentro, pues
ya estaba anocheciendo. Cuando llegd al daro de la selva
que su marido acababa de limpiar, mir hacia todos lados,
pero no lo vio. Cada vez mds preocupada, seguia buscando
con la mirada 2 su marido cuando vio 2 un muchacho que
esparcia cenizas todavia calientes sobre k2 derra.

~:No has visto 2 un anciano pasar por aqui? —preguntd.
Es mi marido y estoy preocupada, porque se ha demorado
mucho en volver a ba aldea. Tengo miedo de que le haya
pasado algo...

~Yo soy Tainaca —respondié d joven. -Y no soy vicjo; usé
aquella apariencia para poner a prueba los sentimientos de
la muchacha que tanto me descaba y queria estar conmigo.
Ahora pienso que lo he hecho muy bien. Me senii feliz
cuando me acepraste como marido, sabiendo que era un
vicjo. Para recompensar tu generosidad, estoy regalando
todos estos cultivos a tu pueblo. Y shora volvamos a la aldea
a contar nucstra historia.




COLOMBIA




EL MAIZ Y LOS CHIBCHAS
(CHIBCHA)

Ha:: mucho tiempo, los chibchas padecian una gran
miseria. Piracd, preocupado por su familia, pensé en cam-
biar las tiltimas mantas de algodén por oro y hacer con él
algunas figuras de los dioses para luego venderlas. Consultd
con su mujer, y a la mafana siguiente Piracd fue al mercado,
donde hizo el trueque. Se encamin de regreso con sus pepi-
tas de oro, pero tropezd y cayd en un agujero que habia en el
camina. Entonces, un ave negra bajé en picada y le arrebatd
la bolsa con las pepitas, que fueron cayendo mientras ¢l ave
huia. Ripidamente Picard se puso a recogerlas, cuando en
esto aparecio el dios Bochica, quien le dijo que esperara y
que, en lugar de llevirselas, las enterrara,

Al principio Piraci no querfa hacetlo, pero Bochica e pidic
puﬂmh.l.:dijumxmmdﬂmgrmm:lmlumluy:.qum-
ce dias mds tarde, se encontrarfa con una sorpresa, Bochica
desaparecié del mismo modo en que habfa aparecido.

A los quince dias, en el lugar en que Bochica lo hizo

- enterrar las pepitas de oro, Piracd encontrd abundantes y
hermosas plantas. De ellas colgaban gruesas mazorcas con
granos del color del oro, Era el maiz. Desde ese momento,

- la familia de Piraci y otras muchas familias cultivaron el

maiz. El hambre desaparecio para siempre de la comunidad
~ chibcha.
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CHILE




UNA JOVEN LLAMADA ANANUCA

e ——

Eﬂdmdﬂnﬂﬂ norte chileno, pricticamente
no crecen drboles ni plantas ni Aores. Excepro una flor, la
afafuca®, que con solo el riego de una densa neblina encien-
de aqui y alli sus luces rojas, alegrando ese seco termivorio.

Su origen se remonta a la época en que en esa 1ona ha-
bitaban los diaguitas. Entre ellos habia una hermosa joven
lamada Afanuca. Admirada pablicamente y envidiada o

amada en secrero, ella correspondia entregando su amistad
a todos, sunque su amor a ninguno. Hasta que un dia pasé
por el poblado un joven guerrero de otra tribu con la cual se
mantenian cordiales relaciones. Se trataba de un muchacho

En principio, & nhpﬂlp-'puﬂl.pﬂnl.‘lm-
nocer 2 la joven creyd encontrar lo gue buscaba y se quedd.

Ella rambién sintids que habida llegado lo que esperaba, y
le entregd su corzzdn de oro.

Se amaron, sunque no por mucho tiempo. Porque un
dia ¢l joven guerrero tuvo un suefio: vio que la gente de su
pucblo era amenazada por un gran peligro de la naturaleza.
Inmediatamente decidié ir a ayudarla. Le prometit a su
amada que volveria en cuanto pudiera.

Afafiuca lo esperd. Pensd que estaria de regreso a los

pocos dias. Después imagind que volvia para llevirsela a
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tierras lejanas; por ltimo, lo creyd victima de algin desastre
y solo deseaba curar sus heridas.

Pero el joven jamds aparecid. Afiafiuca enfermd de tristera
y muy pronto murid de melancolia por el amado que nunca
recornd. El cielo se pobld de nubes a la hora de su muene
y comenzd a llover cuando la enterraron, acontecimiento
desusado en aquellos lugares. La lluvia cubrié la tierra du-
rante toda aquella noche.

Al dia siguiente, ¢ sol volvié a ocupar su lugar en o
cielo portino. Y la rumba de la hermosa joven que murid
de amor se cubrid de Aores rojas. Después, ripidamente,
todo el descolorido valle y los cerros pardos sc difieron de
esta roja Aor del norte,

La llamaron afafuca.




LOS COPIHUES Y LAS LUMINARIAS
(MAPUCHE)

Enlm primeros tiempos de la vida de los mapuches
aiin existia un espiritu malvado que habitaba en la pane
mds alta de las montahas. Frecuentemente descendia a los
valles para realizar sus tropelias y emborracharse con mu-
day ~una chicha de maiz, cebada o trigo fermentado- que
robaba a los indios.

Para no extraviarse durante el regreso, tenfa la precaucion
de colgar de las ramas de los bosques miles de campanitas
prendidas. Escas las conseguia con el fuego que sacaba de
las ¢imas de los voleanes. Pero como siempre iba bastante
bebido durante la caminata de retorne, las dejaba encen-
didas en los senderos de las montafas.

Un dia los espiritus protectores lo vencieron y expulsaron
de la tierra que habitaba. Aungue suplicé que le permiticran
llevar sus luminarias para alumbrarse en el destierro, no lo
oyeron, pues habia hecho demasiado mal a la gente mapu-
che. Las llamitas permanecieron entonces en los bosques
y después se convirtieron en las rojas Rores del copihue®,
que rodavia cuelgan como campanitas en la espesura de la
foresta.
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EL CALAFATE. ARBUSTO DEL AMOR
(TEHUELCHE)

Mudﬁmmu antes de que los blancos llegasen
a romper la paz y ¢l encanto de esta maravillosa tierra de
pampas, montafas, glaciares, fordos, canales y bosques
milenarios del sur de América, habitaban alli dos grupos de
genres vigorosas y apuestas: los tehuelches y los onas.

El jefe tehuelche renia una hermosa hija, Calafate, quien
era ol orgullo y la felicidad de su padre. Calafare era bella
como el amanecer y tenia unos grandes y hermasos ojos de
un extraiio color dorado.

Un dia llegd al adbén de Calafate un joven ona que habia
cumplido la edad del kloketen, que e la ceremonia de consa-
gracion de los onas en su mayoria de edad. Era alto y hermoso
¢ iba vestido con un espléndido quillangp, manta hecha de
piel de guanaco. El joven ona y Calafate se enamoraron, aun
sabiendo que sus tribus no aceptarian esta unién. Pero como
su amor era mds fuerte que todo, decidieron huir y vivir solos
y felices en el wigwan —~choza hecha de piel de guanaco- que
construirian en Onaisin,

Pero alguien descubrié los planes de los enamorados y los
denuncio al vicjo jefe rchuclche. Fste supuso que d Gualiche,
deidad maligna de los rehuelches, habia embrujado a Calafate
incitindola a huir con un ancestral enemigo de su wibu. En-
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colerizado, llamé a la chamdn® de su tribu y le ordend impedir
la huida de la pareja, hechizando a Calafare; debia convertirla
en algo extrafio, hermoso ¢ inalcanzable, pero permitiéndole

Con dolor, porque la queria, la chamdn cavilé y cavilé.
Mird en torno suyo como buscando inspiracién. Finalmente
embrupd a la bella joven, convirtiéndola en un arbusio al que
llamé calafate®. Desde entonces, cada primavera el calafate se
cubre de fores de oro, que son los ojos de la nifa wehuelche
que contempla la ticrra bella y selvirica donde conocid a su
amado.

El joven ona jamds pudo encontrar a Calafare, pese a
buscarla por todos los rincones de la regidn. Al sentirse para
siempre separado de su amada, murid de pena.

Entretanto, la chamdn, pesarosa del mal que habia cau-
sado a los amantes, hizo que las flores del calafate, al caer,
se convirtieran en un dulce fruto purpireo: es of corazén de
la bella rehuelche. Todavia los que comen de él caen bajo e
encantamiento de Calafare, como ocurrid con su amante
ona, y aunque vivan en otros lugares esta seduccién continda,

atraidos por ese lugar que hoy se llama Punta Arenas,
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EL HUA-HUAN HERIDO POR LA ENVIDIA
{(HUILLICHE)

E cacique de una tribu huilliche ~que habito a los pies
del volcin Osomo junto al lago Llanquihue- era un hom-
bre anciano que pasaba sus Gltimos dias de vida dedicado
a gozar del hermoso entorno natural donde transcurria su
existencia y del carifio de sus dos hijos varones. A pesar de
haber sido criados de la misma manera, los hermanos eran
diferentes. Antifiir, ¢l mayor, de espiritu tranquilo, alegre,
generoso y sensible, vivia en una constante sorpresa, des-
cubriendo a cada momento un mundo nuevo en todo lo
que sus ojos observaban. Trongol, dos afies menor, por
contrario, poscia un espiritu iracundo, cambiante y muchas
veces violento, y se dedicaba dnicamente a la caza, donde
se distinguia por su dicstro mancjo del arco.

El padre los habia reunido una mafiana para informarles
que a su muerte, no muy lejana, Antifir asumiria como jefe
de la tribu: seria el nuevo cacique. Y les rogd a ambos que se
cuidaran mutuamente. Antifiir pidid al anciano que no se
anticipara a esa sucesion, pues aun le quedaba mucho por
vivir. Por su parte, Trongol no dijo nada, guardé silencio
sobre lo que sintié y pensd.

Ese dia, Trongol permanecié roda la rarde en el bosque. Su
hermano, preocupado por la ausencia y con la aprobacion del
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padre, salié a buscarlo, pero no lo encontrd, Trongol volvié de
noche, con la luna ya alta. Asi, rodos los dias siguientes volvié
. @ ausentarse, regresando cada vex mids callado y distante.
i A Antifiir le gustaba pinrar las vasijas de greda hechas
- por las mujeres de la tribu. Lo hacia con tierra de color

y con frutos y raices hervidas. Un dia se sentd a trabajar
apoyando la espalda en el tronco de su drbol preferido,
desde donde contemplaba roda la anchura del lago, El
drbol era un hua-huan®, también llamado laurel del sur
o tepa. Tanto sus frutos como sus flores v semillas son
parecidas a las del laurel, pues pertenece a la misma
familia: follaje armoniosamente formado, hojas grandes
verde oscuras, olorosas y de bordes aserrados. Como ya
terminaba ¢l mes de agosto, el ramaje se vela en plena
florescencia.

El joven admiraba la gran altura del drbol y el tronco
claro y liso que no alcanzaba a rodearlo con los brazos. Alli,
bajo la copa, dejaba volar la imaginacién para plasmarla en
geoméuricas pinturas.

Trongol sabla donde encontrar a su hermano, Ese dia
se acerch sigilosamente y se escondié entre unos chilcos,
observindolo durante unos minutos con una mirada dura
y calculadora.

Con lentitud colocé una flecha en e arco, lo levantd y
- apuntd al pecho de su hermano. Su rostro destilaba una
- abundante transpiracién. Con una firme decisién marcada

en cada rasgo, soltd la flecha en el instante mismo en que

Antifir inclinaba su cuerpo a un lado para recoger un pichdn
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de goerién caido de su nido. La flecha past rozando d hombro
del joven y se incrusid en o monco del hua-huan. Antifiir
volvié L cabeza y alcanad a distinguir la figura de su hermano
huyendo entre los matormales. Sc lovantd agerrorizado ante la
idea de que Trongol habia intentado darke muerte. Observd
la flecha, intentd sacarla del drbol, pero esta no cedid. Sin
recoger los urensilios de pintura corrid en direccién a la ruca
de anciano.

—;Padre, mi hermano raté de matarme!

—;Tu hermano? ;Estis seguro, hijo? —preguntd atdnito
el cacique.

—iLo vi, padre, lo vi! Estaba yo bajo el hua-huan y lanzé
una flecha que, si en ese instante no me inclino a coger un
pajarillo caido del drbol, ru hijo 2 estas horas no tendria la
vida que le diste. ;Estos ojos vieron cuando & huyd! jVenga,
acompdfiemnc a ver su Aecha, padre!

Junto a ellos lo hicieron hombres y mujeres enterados
de lo sucedido. Al llegar cerca del drbol, descubrieron que
Trongol estaba intentando sacar con desesperaciéa la flecha
del grueso tronco. Sin que se diera cuenta, sus hermanos de
tribu lo habian rodeado.

-.;Quinq{-;ritﬁd:nmnmuhintm:iﬁn&:hulrdt
Trongol.

Este, petrificado, escuché al cacique

—Es esa tu flecha, ;verdad?

—Si —contestd Trongol.

—Intentaste matar 2 ru hermano! {Qué abominable ac-

cién! jEso Ngiinechen no lo admite! Ahora comprendo tus
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actinudes, ms ausencias y silencios desde ¢ instante en que
tc informé que dejaria a Antifir de cacique cuando llegue
la hora de mi viaje a ks otra vida. ;Por qué has incubado
tanta ambicién y envidia en tu corazdn? ;Por qué& Aunque
scas mi hijo, merecerfas morir, desaparecer de nuestra tribu.
Toma tu arco y médrchate kejos para siempre.

—Perdéname, padre... perdédname, hermano —dijo Antidir
con una voz apenas audible.

Dio media vuelta y comenzd a caminar como un so-
ndmbulo.

~Espera! —gritd el anciano al observar la flecha clavada
en ¢ drbol.

Trongol se detuvo y mird a su padre.

—Esa flecha fabricada para ru hermano contiene ru odio,
envidia y malos pensamientos. Todo aquello lo pasaste a la
punta de ese dardo, convirtiéndose en su veneno. Te has
liberado de esa ponzo#a de tu corazdin: ese veneno estd ahora
alli y no hay forma de sacarlo del hua-huan. Sin embargo.
a pesar de haberre liberado de esa podredumbre, debes irte
y comenzar otra vida lejos de aqui. Rechara ¢l mal pensa-
miento y los sentimientos oscuros; solo asf nu alma estard
libre de ellos.

Trongol s alejé con Ligrimas en los ojos, perdiéndose
en la orilla del lago.

Pasaron los afios y un dia o hua-huan no pudo resistir una
fuerte rormenta. Las intensas lhuvias arrastraron la tierra de-
jando sus raices al descubierto y los vientos lo hicieron caer
como un animal herido. Los hombres de la tribu cortaron



¢l tronco para usarlo como lefia, y; al hacerlo, descubrieron
qQue una veta de color negro atravesaba el corazén del drbol,
justamente donde habla entrado la flecha de Trongol. Un
ligero olor desagradable salia de ks madera.

Desde entonces, cada vez que se cora un huz-huan, su
. tronco desprende ese mal olor, proveniente de la envidia

contenida en la flecha de Trongol; o joven huilliche se habia
marchado con d corazén limpio, pero habia dejado pars
. siempre ¢l veneno de su alma incrustado en la madera, para
que los descendientes de la tribu no olvidaran hasta dénde
' puede alcanzar la envidia de los hombres.




CUANDO EL ARBOL PEHUEN
EMPEZO A ANDAR

(MAPFUCHE)

Eﬁhtndﬁltﬂ.dpﬁdn‘huihﬂ#qu
los mapuches respetaban como amigo y protector. Cuando
los blancos aiin no habian llegado, estos hombres de la
tierra eran los ducfios de la regidn. Vivian en rucas hechas
de cuero ¥ no les gustaba permanecer en el mismo lugar
todo el afio, Para ellos era ficil recoger sus pertenencias y
buscar un sitio distinto, mds agradable, donde abundara
el pasto para los guanacos y hubicra qué cazar.

Pero en invierno, a pesar de que se abrigaban con las
picles de los zorros y de las nutrias que curtian, sufrian a
causa del frio. Por eso temian la época de la nicbla, de la
nieve y de las tormentas. Los hombres confeccionaban los

abrigos y los zapatos, y las mujeres hilaban la lana de los
guanacos y tejian la ropa interior y las medias. Pero roda
esta ropa no lograba espantar el frio, pues las rucas eran
livianas y el carbdn de madera no calentaba lo suficiente.

La joven Nuike se acurrucaba cerca del brasero. El fuego
crepitaba, pero sus manos estaban tiesas de frio. Era dificil
hilar con los dedos helados. Estaba sola en la ruca. A veces al-
zaba la cabeza para poder oir mejor, pero nada se escuchaba.

Afucra caia la nieve. Su esposo Fura-Viedyd no habia
regresado desde las salinas de las montafias aluas, adonde
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empezara a nevar, pero este afio el invierno habia llegado
mds temprano.

El hijo, ¢l pequefio Viedyd, entré en la ruca; sacudi6 su
abrigo y su gorro, que estaban cubiertos de nieve, y dijo:

~Estoy triste, mamacita; no traigo noticias de mi papd.
No pude subir la pendiente, pues es imposible pasar a
causa de la nieve.

Nuike se levantd, Ayudd al hijo a quitarse las prendas
mojadas y tiesas y le puso un chaleco de lana suave. Sin las
pieles, s¢ notaba que Viedyd cra todavia un nifio. La madre
lo miraba con carifio.

-No ¢ qué hacer; jno tengo a quién mandar en busca de
tu padre! <le dijo~. 5¢ que corre un gran peligro. Sofié con
él y lo vi acosado por los pumas y la nieve.

-Déjame ir, mamacita —pidié el nifio—, Déjame ir en

. busca de mi padre querido.

} Nuike no queria dejarse convencer, pero al fin le entregd
- a su hijo charqui, un cuero con chicha, ropa para que se

~ abrigara y le recomendé que siempre buscara un pehuén.
:* ~Este drbol ve amparard del frio y de la soledad. Re-
- cuerda que debes volver a mi ruca. No puedo perderlos a
ambos, a ti y a2 mi esposo.

Viedyd salié de madrugada. Las nubes oscurecian el
ciclo; el sol no se dejaba ver y las montafias apenas se
distinguian en la lejania.

El joven, sin desanimarse, se colocd unas tablitas debajo

- de las alpargatas para poder caminar mejor, y asi logrd

Fhlﬂ@hﬂﬂﬂﬂﬂ:ﬂﬁunkqm
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subir las pendientes, buscando el camino que su padre
habia tomado unas semanas antes.

Era muy dificil orientarse, pues ni ¢ sol ni las estrellas lo
podian guiar y en ninguna parte veia hombres ni viviendas, Al
pareces, todos se habian encerrado a causa del frio.

Al caer la noche se hallaba tan cansado, que casi no
podia mover los pies, pero recordd lo que sus padres le
habian dicho: "Nunca duermas sobre la nieve, porque
jamis volverds a despertar”,

Su madre le habia recomendado que se resguardara en
un pehuén, de modo que debia buscar uno. Encontrd
un drbol con un tronco fuerte y una copa llena de hojas
verdes; amontond la nieve a su alrededor hasta casi a la
altura de las ramas, y se sentd dentro de su albergue; alli
los vientos frios no podian alcanzarlo. Comid charqui
y bebié algo de chicha. Los ojos se le cerraban de can-
sancio, pero el drbol se movia, tirindole nieve a la cara

para despertarlo.
Durante toda la noche Viedyd bebit chicha y la com-

partié con el pehuén, como su madre le habia ensefiado.
Al llegar la madrugada sintié que habla recuperado sus
energlas con el descanso.

Le agradeci al drbol su proteccion, le colgé el gorro en
las ramas en muestra de gratirud, y siguid su camino, Al
llegar nuevamente la noche no pudo encontrar otro pe-
huén para guarecerse, De repente, olié humo y divisé una

hoguera, alrededor de la cual descansaban unos guerreros
de un pueblo desconocido.
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Los hombres lo dejaron acercarse al fuego, pues ven
solo, y le ofrecieron compartir su chicha con ellos. De:
pués, Viedyd se acostd al lado de la hoguera y se durmi
enseguida. Tenia el cansancio de dos dias de camino y n
habia dormido la noche anterior.

Pero aquellos hombres que lo habian recibido con aparen
te amistad no eran buenos. Le quitaron la comida, le roba
ron ¢l cuero con chicha y los abrigos de piel, y procedieros
a amarrarle las manos y los pies. Después lo abandonaror
al lado de la hoguera, que ya se estaba apagando. Solo |
dejaron la ropa interior de lana.

Viedyd desperté muerto de frio. Estaba tieso, temblab:
y casi no podia moverse. Yacia solo en la nieve, Se puso ;
sollozar y a llamar a su madre: “Nuike, Nuike, ayidame”.
Pero Nuike no podia oirlo ni sabia del peligro en que se

encontraba su hijo.

En ese momento, Viedyd no pretendia ser un hombre
grande y valiente. Era un nifio que no sabia qué hacer y
tenia miedo.

Entonces su mirada se fijé en un pehuén que se encon-
traba a poca distancia, y en su soledad y su desamparo le
rogd al drbol que lo ayudara. El drbol entendié su siplica.
Sacudio su copa y empezd a sacar sus raices del suelo sin
que se dafaran. (El pehuén se movid! Se puso a caminar
y sc acerco a Viedyd. quien no podia creer lo que estaba
viendo. El drbol extendié sus ramas sobre él, formando un
tldo protector; lo oculté para que no pudicran verlo los
mnimales salvajes; lo abrigé del frio y al sacudirse sus frutos
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caian sobre Viedyd. El nifio logré soltarse las manos y los
pies, y comid los fruros dulces que le calmaron el hambre y la
sed. Luego el drbol lo arrullé con el murmullo de sus hojas.

Mientras tanto, Nuike no lograba calmar su preocu-
pacidn, No podia dormir ni hilar. El temor por el hijo y
¢l esposo no la dejaban descansar. Cerraba los ojos y las
visiones de tragedia y muerte se apaderaban de ella: Fura-
Viedyd, su esposo, ya no estaba vivo. La nieve lo cubria y no
volveria jamds. Después vela a su hijo desamparado, también
acostado sobre la nieve, pero todavia con vida,

Nuike no esperé mds. Aunque no era costumbre que las
mujeres salieran solas, no vacild. Se abrigd, roma una lanza
de su esposo para defenderse, empacd comida y bebida y
salits, abriéndose camino a través de la nieve, Jamds dudd de
la direccién que debia romar, Cerraba los ojos y encontraba
el camino a ciegas. El amor por el hijo la guiaba. Cuando
vio ¢l gorro de Viedyd colgado del pehuén y descubrio las
huellas de unas alpargatas, supo que pertenecfan al mucha-
cho, porque eran pequefias. Siguid adelante, y de repente
su mirada se fijé en un drbol caido, Se acercd al pehuén,
retird las ramas y descubrié a su hijo que dormia bajo el
oldo de las hojas.

La madre lo despertd, y él le contd lo que le habia suce-
dido, y le hablé del drbol milagroso que lo habia salvado,

Muike se arrodillé ante el drbol y le dio las gracias por
lo que habia hecho por su hijo. Después, ambos alzaron el
irbol y lo llevaron al lugar del cual habia sacado sus raices
| difa anterior, pues creian que deseaba seguir viviendo alli.
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Pero cuando emprendieron of camino de regreso y echa-
ron una mirada atris para despedirse del drbol, vieron que
este los seguia y los acompafiaba, dindoles proteccidn y
abrigo durante todo o camino.

El pehuén se quedé con ellos cuando finalmente llegaron
a la ruca. Viedyd excavé o suclo, trajo tierra negra del bos-
que y plantd o drbol con cuidado, demritiendo nieve para
mojarle las rafces.

El pehuén siguié areciendo, y Viedyd decidié quedarse
en ese lugar toda la vida, cultivando la derra al lado del

Todo lo que emprendié en ese lugar le majo suerte y
bienestar.

Aunque Nuike se cortd e pelo, como era costumbre en
aquellos tiem pos cuando una mujer enviudaba, volvid a go-
zar de la vida cuando Viedyd encontrd con quien casarse y le
construyd a la esposa una casa de roncos con techo de paja.

Fue asl como el pehuén les ensefid 2 los mapuches a

quedarse en un solo sitio y a vivir como campesinos.
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NUNKUI, CREADORA DE LAS PLANTAS

Hm afios, cuando los shuaras recién empezaban a
poblar las tierras orientales de Ecuador, la selva no existia.
En su lugar se extendia una lanura manchada solamente
por escasas hierbas. Una de estas era el unkuch, el dnico

alimento de los shuaras. Gracias a él, este pueblo pudo
soportar durante mucho tiempo la aridez de la arena y el
calor sofocante del sol ecuatorial. Lamentablemente, un
dia la hierba no crecid mids y los shuaras comenzaron a
desaparecer poco a poco.

Algunos, recordando otras desgracias, culparon a Iwia
y a Iwianchi, seres diabélicos que desnudaban la terra co-
miéndose todo cuanto existia en ella; pero otros continuaron
sus esfuerzos por encontrar el ansiado alimento. Entre éstos
habia una mujer: Nuse. Ella, venciendo sus temores, buscé
¢l unkuch entre los sitios mds ocultos y tenebrosos, pero
todo fue indril. Sin desanimarse, volvié donde sus hijos v,
contagidndolos con su valor, reanudé con ellos la biisqueda.

Siguiendo el curso del rio, caminaron muchos dias. Peroa
medida que rranscurria el tempo, el calor agobiante de esas
~ tierras termind por aplastarlos. Asi, uno a uno, los viajeros
fueron quedando rendidos en la arena.

Inesperadamente, sobre la transparencia del rio aparecieron
pequeiias rodajas de un alimento desconocido: la yuca. Al
verlas, Nuse, que alin se mantenia en pie, se lanzd hacia el rio
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y tomé algunas. Apenas probé aquel sabroso y dulce potage,
sintié que su dnimo renacla misteriosamente y enseguida
corrié a socorrer a sus hijos,

Cuando estaba en esto, percibié que alguien la observaba
desde ¢l viento. Inquieta, perford con sus ojos todos los
rincones, pero solo vio la soledad plomiza del desierto. De
siibito, de entre las rifagas que llegan silbando desde lejos,
s¢ descolgd una mujer de belleza primitiva.

Nuse retrocedid asustada, pero al ver la dulzura que ema-
naba del rostro de la recién aparecida, le preguntd:

=i Quién es usted, sefiora?

~Yo soy Nunkui, la duefia y soberana de la vegetacion, 5¢
que tu pueblo vive en una tierra desnuda y triste, en donde
apenas crece el unkuch, pero...

~El unkuch ya no existe! <interrumpié Nuse-. Era nues-
tro alimento y ha desaparecido. Por favor, sefiora, jsabe don-
de puedo hallarlo? Sin é, vodos los de mi pueblo morirdn,

~Nada les ocurrird, Nuse. Ti has demostrado valor y por
ello te daré no solo el unkuch, sino toda clase de alimentos.

En segundos, ante los ojos sorprendidos de Nuse, apare-
cieron huertos de ramajes olorosos. Nuse quedd extasiada,
pues jamds habia visto nada semejante. El paisaje era ma-
jestuoso y la misica que brotaba desde la Horesta le habia
robado el corazdn.

-Y para tu pueblo —continué Nunkui-, que hoy lucha
contra la muerte, te obsequiaré una nifia prodigiosa que
tiene la virtud de crear el unkuch y la yuca que has comido,

y ¢l plirano y...
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~Gracias, Nunkui, jgracias!
La aparicién sc csfuméb y en su lugar surgid la nifia pro-
metida.

Nuse. aiin deslumbrada por lo que habia visto y sin salif
codavia de su asombro, fue guiada por la pequetia por entre
I:upﬂumT:upmnﬂ:Ehundmmdh.qu:duuﬁ
permanecer alli para siempre. Sin embarge, el recuerdo de
ﬂpwbiuhmtrinn:id.&rﬂmrmmhpquﬂ‘ta.hhijddt
Nunkui ~como lucgo la llamaron— le anuncié que también
all, en ¢l tervitorio de los shuaras, la vegetacion crecerfa
majestuosa. Entonces, alborozada, Nuse reanimé a sus hijos
y reromnd a su pucblo.

Cuando llegaron a , la nifia cumplié con su ofrecimiento
y la vida dc los shuaras cambid por completo. El dolor fue
dﬁd;dn.lnphnmndnmmhhumrmhﬂ:mn

d suelo de esperanzas.



ESTADOS UNIDOS




EL NENUFAR Y LA DONCELLA
DE LAS ESTRELLAS

Huhnumépnu.lttmudu.mm.mqm
todas las tribus de la Tierra vivian en paz
No habia conflictos entre cllas. Se sentia siempre ¢l verano
en el aire. Los arroyos eran claros y puros y llenos de peces.
En los drboles sonaba el canto de los pdjaros y la tierra
era rica en todo lo que la gente necesitaba.
- Fl dia entero cazaban y pescaban. Cosechaban frutas y
nueces. Fabricaban canoas de corteza de abedul para llevarlas
ficilmente a lo largo de los rios y a través de los anchos lagos.
De noche, cuando habia concluido ¢l trabajo, a la gente le
agradaba contemplar e cielo. Les encantaba ver o disco de
plata de la luna remontando en la oscuridad. Les fascinaba
mirar el gélido fuego que titilaba en las estrellas.
Una noche, cuando ¢ cielo sobre La pradera brillaba con
la luz de las estrellas, vieron algo nuevo.
Era la estrella mis brillante que nunca se habia visto.

resplandor blanco, cerca de la cima de un lejano cerro.

1Qué podrd significar est0?”, se preguntaban y la observa-
an noche 2 noche.

)
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La estrella no se movia de la cumbre del cerro. Pasaron
los dias. Por fin, el Gran Jefe hablé:

=(Que algunos valientes vayan a los lejanos cerros. Que
vean ese objeto y nos cuenten qué es.

Entonces los valientes se dirigicron a los lejanos montes.
Cuando regresaron dijeron:

~Vimaos algo que brillaba. Estaba suspendido en la pun-
ta de un oscuro pino, No nos respondié. jNos hizo sentir
asustados!

Esa misma noche, uno de los jévenes valientes tuvo un
suefio, en ¢l que se le aparecié una doncella de plata, Esta
brillaba con su luz platcada y le hablé con una voz que era
también como una hebra de plara.

~Estoy cansada de vagar por el cielo ~dijo, mientras ex-
tendia sus brillantes brazos hacia él-. Tu mundo me llama.
Me gustan los vientos que soplan. Amo los colores que veo

abajo. Amo tus rios y lagos. Deseo hundir mis manos en
el agua clara, cuyo brillo veo desde arriba. He observado

a tu genve, He visto a los nifios que juegan en las aldeas y
que brincan en los prados. Quiero vivir entre ustedes. No
quiero deambular mds por ¢l cielo oscuro. Deja que los mis
sabios de tu pueblo me digan qué forma he de tomar. Asi
podré vivir en tu tierra para siempre.

El joven valiente despertd. Adin era de noche. Su suefio se
habia ido. La doncella de plata se habia desvanecido también.

Cuando mird hacia los lejanos cerros vio la luz brillante
suspendida en lo alto del oscuro pino. Entonces se quedd
dormido otra vez.
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A la mafiana siguiente, el joven valiente le contd al jefe su
extrafio sucfio, El jefe reunid a las mujeres y a los hombres
mds sabios, Se sentaron en circulo de consejo y escucharon.

El jefe se levantd y hablé.

~Una estrella quiere vivir entre nosotros ~dijo—. Nuestra
genre le va a dar la bienvenida, El aire azul de la pradera
s¢ va a llenar de cantos de pdjaros para honrar su llegada.
En la tierra no podri ser una estrella brillante. Por eso,
déjenla escoger la forma que va a tomar. Puede ser la de
una flor que crece en la tierra, Puede ser la de un pez que
nada en ¢l agua. Puede ser la de un pdjaro que se cleva
por ¢l aire didfano. Donde ella encuentre un lugar para
descansar en paz, alli serd su hogar. ;Vayan! ;Deben en-
contrarla y decirle esto!

El jefe y los sabios se levantaron y caminaron lentamente
alrededor del fuego. Entonaron una cancién de bienvenida

y arrojaron lefia aromdtica en él. Emané un humo fragante,
que subid y subid en ¢l cielo de la mafana. Era un saludo

para la estrella,

A la noche siguiente, el joven valiente deji la aldea. Se
dirigio a las lejanas montafias donde la luz plateada estaba
suspendida en la punta de un drbol. Mird hacia arriba y la
luz descendié hacia donde €l estaba. Era la doncella de plata
de sus sueos, El se dio vuelra, y ella lo siguié desde lo alto,
alumbrando su camino en la oscuridad.

Cuando el valiente joven regreso a casa, la gente se volcd
a ver a la doncella de las estrellas. Su suave luz fotaba en el

aire, sobre sus tiendas, durante la noche.
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Llegt la mafiana y la doncella de las estrellas se posé en
¢l centro de una rosa que crecia en la ladera de un cerro. La
gente escuchd su voz en ¢ aire.

~Este serd mi hogar. Esta flor serd mi vivienda en la Tierra.

A la mafiana siguiente escucharon nuevamente su vor.

~Esta rosa estd muy lejos de la aldea —dijo—. Nunca veo
a la gente que amo.

Entonces dejé la rosa y volé hacia la extensa pradera. Alli
crecian Aores de todos los colores.

=Voy a vivir en esta pradera ~dijo la doncella de las es-
trellas al viento, Y cligié una pequefia flor an arul como el
cielo-. Aqui es donde deseo quedarme.

Pero algo andaba mal Cada dia la tierra se remecia y
temblaba bajo sus pies. Manadas de enormes bifalos piso-
teaban el suelo. Sus cascos se hundian en la terra.

-iAqui no puedo descansar! —gritd la doncella.

Y esa noche la gente vio su luz brillante subir hasea el
oscuro cielo sobre sus cabezas.

Se pusieron tristes. Temian que se fuera para siempre.
Después de rodo, su tierra no la habla acogido. Ella no
lograba encontrar un hogar lleno de paz.

Esta vez la doncella se levantd sobre e lago. Alli se la
veia suspendida y su reflcjo flotaba sobre las aguas oscuras.
Flotando en e agua se hallaban ambién los reflejos de to-
das sus hermanas del cielo. La gente las miraba. Entonces

escucharon de nuevo su voz de plara.
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—~Hermanas, hermanas —llamé—. Cesad en vuestro vagar.
Encontrad la paz conmigo. Estas quictas aguas serdn nuestro
hogar. ;Venid!

La gente vio que o ciclo se estremecia con brillantes
puntos luminosos. Vieron que el oscuro lago cobraba vida
mnl:uum:llﬁ.

—wym;nuunuhch:rdumﬂmﬁ}“'
Nuestra doncella de las estrellas ha encontrado por fin un
hogar.

El viento de la noche soplé. Los somorgujos gritaron.
Las lechuzas ulularon. Cuando llegd la mafiana habia algo
diferente. Cientos de estrellas Rotaban en el lago azul. {No!
iNo estrellas! ;Cientos de flores como estrellas Aotaban alli!
iNmeiru!'

La doncella de las estrellas habia encontrado su lugar en
la Tierra. Sus hermanas estrellas la habian escuchado. Ha-
bian cesado ambién de deambular por el cielo nocturne.
Habian caido al lago para unirse a la doncella de las estrellas
en su nuevo hogar.

La gente abordd sus canoas y navegd para rocar los pé-

talos cremosios.
Nenifares! Son estrellas que cayeron desde el ciclo una

noche; sus pétalos brillan al sol como las estrellas que vi-
vieron y centellearon una vez en lo alio.
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MEXICO




COMO EL CHOCOLATE PASO DE
LOS DIOSES A LOS HOMBRES

(AZTECA)

Duﬂtd principio de los tempos exisria en las sebvas
virgenes de Yucatin y de Guatemala el cacahuaquchd, drbol
con cuyos frutos preparaban su bebida los dioses; los tostaban
en una sartén de barro y luego los molian entre dos piedras
hasta conseguir un polvo que vertian en agua hirviendo. Con
dos ramitas lo batian cuidadosamente hasta que o liquido
comenzaba 2 hacer burbujas. A esta infusion burbujeante
le afiadian, entonces, pimienta, almizcle y micl, y lo bebian
ceremonialmente.

Los dioses eran bondadosos y permiticron que —en algu-
preparar y beber de su bebida sagrada: el wchocoatl. Fue el
' sabio Querzalcoadl, ef gran dios barbudo, prudente como
la serpiente y hermoso como el querzal®, quien ensedid a los
hombres 2 manipular ol cacahuaquchtl, que no solo daba
placer y fuerza, sino también riqueza, ya que él les habia
ensefiado a usar los granos del drbol como monedas.

Un dia el dios partié, construyd una balsa de serpientes
y s¢ lanzd por el octano hacia ¢l este, hacia donde salia el
sol. Desde entonces, su pueblo esperd ¢l regreso con triste-
za e impaciencia. [Qué fastuoso dia seria aquel! El pueblo
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entero prepararia nucvamente o tchocoat] espumoso y lo
degustara con veneracién en las copas de oro fina.

Por dllo, cuando Herndn Comés, barbudo y con arma-
dura, llegh desde el oriente —a lomos de un extrafo animal
vestido también de hierro- o emperador Moctezuma y
sus subditos alegremente exclamaron: “Es éI” Y en su
honor realizaron la ceremonia del tchocoad, entregando,
sin saberlo, |2 bebida divina a unos simples mortales que la
difundirian desde ese momento por el mundo.



DEL CORAZON AL NOPAL
(AZTECA)

E{m:pal"uunadcln plantas mds conocidas en
América. Es raro que no crezca en algin pais de este con-
tinente. Aun sobre las rocas, en las tierras improductivas,
alli donde otros vegerales no prosperan, él se levanta de-

safiando rodas las inclemencias.
Alcanza hasta tres metros de alrura. Sus hojas ovaladas

son grandes y carnosas, de un nitido color verde, erizadas
de puas, y crecen, unas al borde de las otras, de manera
muy original. Sobre las hojas nacen las fores, de un intenso
eolor encarnado, que maduran dando un frute de cdscara
amarilla e interior sonrosado,

El fruto se halla también erizado de espinas; esto lo hace
parecer esquivo, pero una vez que s¢ le quita la correza,
brinda una pulpa fresca y dulee.

Todo aquel que haya caminado por tierras de América
debe de haberlo probado en alguna oportunidad.

Pero es en México donde mds abunda, sin duda. Figura
incluso en el escudo nacional. Sobre un nopal se afirma el
dguila de alas entreabiertas, que tiene prisionera a la serpien-
te. Y es también en México donde aiin se conoce la vieja y
hermosa leyenda azteca que cuenta su origen.

®
(41"l AnyScanner



Fue en el principio del principio, cuando el belicoso
y fiero Huiwilopochtli, dios de la guerra, abandoné a su
hermana Malinalxochitl para marcharse lejos a fundar un
reino para su pueblo. La abandonada, cuyo nombre sig-
nifica “for de malinali® —planta textil-, sc quedd en una
regidon montafiosa y selvitica, deplorando su desventura,
acompafiada de unos cuantos sibditos. Pero era esforzada
y valerosa y logrd fundar el reino de Malinalco, que quiere
decir “lugar donde hay “malinali”.

Su hijo, Copil =nombre que significa “corona’, crecia
oyendo de labios de su madre el relato de la mala accidn
de Huizilopachi, En su pecho, dia a dia, iba creciendo el
deseo de encontrarse alguna vez con el dios cruel,

Pasaban los afios y llegd el tiempo en que Copil estaba ya
convertido en un joven gallardo, de negra cabellera y cuerpo
atlético, diestro en todos los lances de la caza y de la guerra.
Escuchando las quejas de su madre, habfa jurado castigar
la ofensa, y considerd llegado el momento de hacerlo. Era
fuerte y resuelto y le parecia que nada podria impedirle el
cumplimiento de sus propdsiros.

Un dia, Copil cogié su chimali —escudo- y su macana® y
partié en busca de Huiczilopochtli. El nombre de este dios,
segun unos, significa “colibri zurdo”, y, segiin otros, “colibri
siniestro, terrible o ligubre”. Era un dios cruel, que se compla-
cia en la guerra, la sangre y la muerte. Después de su paso por
la Tierra no quedaba sino la leyenda y & entraba convertido
en una rigida hgura de idolo. Los aztecas le clevaron templos
donde lo adoraban, rindiéndole el mds extrafio v feroz culto,
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La creencia de los indios hacia figurar a Huitzilopochdli
como si fuera o sol, o que cada maftana libraba combate con
la luna y las estrellas, a fin de ganar un nuevo dia para los
hombres. Para llevar a cabo esta cremenda lucha y, ademis,
debido a que era dios, tenia que alimentarse de la esencia
de la vida del hombre; es decir. del corazén y la sangre. Por
es0 se be ofrecian sacrificios humanos.

Asi entonces, ¢l hijo de Malinalxochid dejé su lugar para
ir en pos del dios Huitzilopochdi. Todos los obsticulos
quc podia ofrecerle la naruraleza eran pequefios ante su
fuerza y su vehemencia. Camind dia y noche, dejando
atrds cerros, bosques y llanos,

Alumbrado por el sol americano, por la luna y las
luciérnagas, anduvo sin darse reposo hasta que al fin
arribé a las fértiles comarcas habitadas por los mexihka.
En ellas crecia el maiz de hojas de esmeralda y grandes y
apretadas mazorcas. Ardoroso como era, Copil iba pre-
-gonando la necesidad de exterminar 2 Huirzilopochtli
'y sus gentes, por ser elementos sanguinarios, dafinos

Copil examiné la naturaleza del terreno y rodas las ca-
racteristicas que ofrecia la siruacion y se dio cuenta de que
no podria cumplir su promesa solo, pues le seria necesaria
la ayuda de guerreros de Malinaloo. Chapultepec, morada
dios de la guerra, es una montadia, y en esos dias era
isla del lago de Texcoco.
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Copil fue a Malinalco a pedir o concurso de sus guerreros
y regresé con mil de ellos para que le ayudaran a cumplir su
juramento. Pero sus intenciones fucron pronto conocidas por
Huiezilopochtli, ya que el joven iba voceando sus propdsitos.
El fiero dios se llené de ira y no envid guerrens al encuentro
de Copil, sino a los teopixque —sacerdotes—, a quienes les dio
esta orden:

~Sacadle el corazdn y traddmelo como ofrenda.

Los sacerdotes, sabiendo que Copil habia acampado cerca
con todos sus guerreros, deliberaron sobre lo que mis les
convenia hacer y resolvieron aguardar la noche. Y una vez
que las sombras nocturnas se apretaron sabre Chapuliepec
y sus contomos, ellos bogaron silenciosamente por las aguas
del lago oscurecido y luego saltaron a tierra, dirigiéndose al
lugar donde esperaban encontrar a Copil.

Dormia el jefe y dormian sus guerreros.

Avanzando sin hacer ruido, con la mayor caurela, entre
los cuerpos adormecidos por el profundo suefio que produ-
ce el cansancio de las marchas, los sacerdotes encontraron
finalmente al hijo de Malinalxochitl.

Se acercaron a # calladamente y, con la pericia que les
caracterizaba, le abrieron de una cuchillada el pecho y le
extrajeron el corazén. Copil no pudo exhalar ni la mis
leve queja. Cuando al amanecer despertaron los guerreros
de Malinalco, se sorprendieron al encontrarse sin jefe.
Los sacerdotes habian cruzado de nuevo entre ellos, con
el mismo cuidado que a la ida, sin producir un rumor ni
dejar una huella. Ante los ojos asombrados de su gente,
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el cadiver de Copil mostraba, en el pecho poderoso, la
gran herida por donde los sacrificados ofrendaban la vida

al dios implacable.

Y también al amanecer los sacerdotes llegaron de regre-
s0 a Chapultepec. En un cuauhxicalli —recipiente usado
para recoger la sangre— entregaron a Huitzilopochdi la
roja ofrenda.

El dios, después de recrearse y sarisfacer su colera viendo
el corazén de Copil, ordené a los sacerdotes que fueran
a enterrarlo.

~Enterrad el corazén de Copil en aguellos pefiascos
que surgen entre la maleza, en el centro del lago —les dijo.

Esa noche los sacerdotes se encaminaron hacia el lugar
indicado por el dios y sepultaron el corazén entre las pefias.
Con eso creyeron que Copil habia rerminado para siempre.
Pero al dia siguiente vieron con asombro que habia brotado
una hermosa planta en ¢ sitio de la sepultura, alli donde
antes hubo desnudas rocas y ramas secas. Era el corazdn
de Copil, que se habia convertido en el vigoroso nopal de
ovaladas hojas y Hores encarnadas, un recuerdo del valor
que brota en toda la tierra americana.
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LA OFRENDA DEL PULQUE
(AZTECA)

I.nl origenes del pulque ~bebida alcohdlica que s
obtiene del jugo de la planta de maguey® fermentada~ se
~ remontan a los monstruosos titzimime, genios maléficos de
-~ la oscuridad que continuamente amenazaban con destruir
¢l mundo. Estos demonios de la noche, a menudo femeni-
nos, son las estrellas que luchan eternamente contra el sol
al atardecer y al amanecer.

Aunque a los hombres se les habian proporcionado
semillas para obtener alimentos, muy pocas cosas en sus
vidas les provocaban placer o alegria. Los dioses llegaron
a la conclusidn de que se necesitaba algo que hiciera a la
gente cantar y bailar. Quetzaledarl decidid que una bebida
alcohdlica tracria placer a la vida de los hombres. Por ello
Fue a visitar a Mayahuel, la bella y joven diosa del maguey,
que habitaba en el cielo junto a su temible abuela Tritzimidl.
Querzalcdatl hallé dormida a la joven, pero la despertd
y persuadié de que descendiera con & a la Tierra. Alli se
unieron en un gran drbol ahorquillado, siendo Querzaledadl
una rama y Mayahuel, la otra.

Al despertarse y no encontrar a Mayahuel, la enfurecida
abuela convocd a los demonios estelares, sus compafieros,
los tziczimime, con el fin de hallar a su nieta desaparecida.
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Los encolerizados rritzimime se lanzaron desde el cielo al
drbol donde se ocultasban Quetralcdatl y Mayahuel. En el
preciso instante en que aparecieron, el drbol se partié por
la mitad y las dos ramas sc precipitaron al suelo. La abuela
Triczimitl reconocit la rama de Mayahuel y, arrancin-
dola salvajemente, entreg pares de su nieta a los otros
tzitzimime para que la devoraran. Después regresaron al
cicdo, Entonces, Quetzalctad retoméd su forma primera,
Reuniendo con tristeza los roidos huesos de Mayahuel, los
enterrd, y de esta sencilla sepultura nacié la primera planta
de maguey: ¢l misterioso origen del pulgue.

Esta bebida alcohdlica jugd un papel fundamental en la
vida ceremonial de los azrecas no solo como bebida ritual,
sino también como ofrenda de sacrificio. El pulque se be-
bia con frecuencia en banquetes y celebraciones, aunque
la intoxicacion piblica era considerada un delito grave,

especialmente para aquellos de origen noble.
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EL MAIZ DIVINO
(NAHUATL)

Gndnd.dmﬂdh&mn:ﬂmummﬁmhl
tan solo, que los dioses pensaron en darle compaficros, Le
dijeron que se escondicra debajo de la tierra y se enterrd,
hasta que su cuerpo quedd completamente cubierto.

Al poco tiempo, de una oreja le salié el huazontli, esa
planta con la que se preparan las tortitas capeadas. De los
cabellos le fue brotando ¢l algoddn con que se confecciona
la ropa. De la nariz le crecié la chia®, con la que s hace un
agua fresca deliciosa. De los dedos salié el camore® y del
testo del cuerpo brotaron muchos frutos mds que la gente
ain siembra y cosecha. Ya no estaba solo y los hombres ten-
drfan cémo alimentarse. Por ser tan generoso y abundante,
le llamaron Tlazopilli, que quicre decir “hijo querido”.
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COMO LOS HUICHOLES
CONOCIERON EL MAIZ

(HUICHOL)

Y;Im huicholes estaban cansados de comer cosas que
no les gustaban. Querian algo que se pudiera comer rodos
los dias, pero de muy distintas maneras.

Un muchacho huichol oy hablar del maiz y de los ricos
guisos que con ¢ se podian hacer; de las torillas, de los chi-
laguiles” y de la sopa que con este cereal se preparaba. Pero o
muaiz s hallaba muy lejos, al otro lado de la montafia. Esto no
lo desanimé y eché a andar. Al poco rato encontrd una fila de
hormigas, y como sabia que algunas de ellas eran guardianas
del mafz, las siguié. Una vez que el joven se durmio, las sinver-
gilenzas hormiguiras se comieron toda su ropa, dejindole mn
solo su arco y Hechas,

Sin ropa y con mucha hambre, ¢l huichol comenzd a
lamentarse, En eso, un pdjaro se poso en un drbol cercano.
El joven apuntd su arco, pero ¢l ave le amonestd, dicién-
dole que ella era la Madre del Maiz. Enseguida lo invitd
a seguirla a la Casa del Maiz, donde le daria rodo lo que
andaba buscando.

Cuando alli llegd, encontrd a cinco doncellas muy bellas,
hijas de la Madre del Maiz: Mazorca Blanca, Mazorca Azul,

Mazorca Amarilla, Mazoreca Roja y Mazorca Negra,

®
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Mazorca Azul lo cautivé con su belleza y dulzura. Pronto

sc casaron y regresaron al pueblo huinchol. Como todavia
no tenian casa, durmieron un dempo en el lugar dedicado
a los dioses. Como cosa de encantamiento, la casa de los
recién casados se llenaba rodos los dias de elotes, que son
mazorcas tiernas de maiz, que la adornaban con flores. La
gente venia de todas parces, pues Mazorca Azul les regalaba
maiz a manos llenas. Ademis, la bella esposa ensefiaba a su
marido cémo sembrar el maiz y cémo cuidar la milpa®. Al
enterarse de las delicias del nuevo alimento, muchos ani-
males intentaron robarlo. Mazorca Azul ensefi6 a la gente

que debia prender fogatas cerca de las milpas para asustar
a las criaturas que andaban en busca de los elotes tiemnos.

Los ancianos cuentan que Mazorca Azul, una vez que
ensefid a las personas todo cuanto sabia sobre el maiz, se
molié a si misma, y de esta manera la humanidad supo
del riquisimo atole®, preparado también con los granos
del maiz.

®
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EL MAIZ Y EL MONTE
DE NUESTRO SUSTENTO

(NAHUATL)

Almm:mdtlm&mpu.hdiuuupmprmhn
qué comeria |a humanidad. Un dia, Querzalcdatl se topd
con una hormiguita roja en algin panje de Teotihuacin.
La hormiga cargaba un grano de mafz. Muy interesado,
Quetzalcdatl le preguned dénde lo habia hallado. La hor-
miga sc hizo la desentendida y siguié caminando; ante la
insistencia del dios, ke respondié que lo extrala ded Monte
de Nuestro Sustento y lo invitd a seguirla.

Pero Quetzalcdad era demasiado grande para caber en
ese lugar como las demds hormigas, de modo que recurrié
a un ndhuarl y se ransformé en hormiga negra. La hormiga
roja lo esperaba adentro y lo guié adonde habia maiz por
montones ¥ le ayudd a sacar lo suficiente para compartirlo
con los dioses. El gran Querzalcdadl le dio las gracias y se

despidicron. El dios cargd con ¢l maiz y primero s¢ lo en-
tregd a los dioses, para luego dar de comer a la humanidad.

Y ¢l alimento fue bueno.
Entonces hubo necesidad de mds, pero era una gran
tarea estar convirtiéndose a cada momento en hormiga y

sacar los granos de a poco. Querzalodad probé cargar con
¢l monte, pero no lo consiguid, Los dioses pidieron ayuda



[ .
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LAYENTWAS AWLRNC ANAS I8 LA TR

al divino Oxomo y a su mujer, la adivina Cipacténal, para
que les ayudaran con una solucién. Ellos les revelaron que si
Nanihuatl lanzaba un rayo, d Monte de Nuestro Sustento

| quedaria abierto.

Comenzd a llover cuando Nandhuat envié su rayo hacia

' dm#tﬂmyﬂmmuh‘“

granos de nucstro sustento: maiz, frijol, chia, bledo®, que
los dioses entregaron a la humanidad.
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[RUPE Y LA LUNA
(GUARANTI)

Elimpi'uun:phnutuhhqutucrhmhnpu
profundas y rranquilas del rio Paraguay y de la mesopotamia
argentina. Sus hojas, que pueden llegar 2 medir hasta dos
metros de didmetro, estdn dotadas de un reborde de unos
seis centimetros, que impide que el agua las penetre ya la
vez permite que puedan sostener grandes pesos. Por esto es
comiin ver a las aves reposando en ellas y aidn a pequefios
mamiferos, especialmente en los periodos de inundacién.
La parte superior de las hojas es de un verde brillance,
mientras la inferior es rojiza y estd surcada por una red de
nervaduras. Las hojas estin sostenidas por un largo peciolo
que las une a un rizoma sumergido. Las flores son grandes
y de péralos blancos, que poco a poco ¥ con el correr de los
dias van torndndose rojizos. El fruto recibe &l nombre de
~ “"malz del agua” y contiene numerosas semillas que pueden
' comerse tostadas.

. Segtin algunos, irupé significa “plaro sobre el agua®; para
otros viene de pe (chato) y significa “lo charo que trae o agua”.
Su origen se encuencra en la historia de una bellisima

- muchacha que se enamort de la luna. La joven languidecia
con su amor sin esperanzas, mirando al astro de la noche

esparcir su pdlida luz desde la aloura.



Un dia. [ln::hpnrhhmiempni&n.d:ﬁdiﬁirm
busca de su celestial amante. Subié a los irboles mis altos
e intitilmente 1endia los brazos tratando de liegar 2 lo inal-
canzable. A costa de grandes fatigas, trepd a la montana, y
alli, en la cima, estremecida por los vientos, esperd o paso
de la luna, pero ambién fue cn vano.

Volvié al valle melancélica y doliente, y caminG para
ver si llegando a la linea del horizonte la podia alcanzar. Ya
sus pics sangraban sobre los dsperos camines ¢n busca de
lo imposible.

Slnanbarp.munndﬁ:lmimmdhﬂud:unhgn.
la vio reflcjada en la profundidad y tan cerca de ella, que
creia poder tocarla con las manos. Sin pensar un MOMENID
se arrojé a las aguas y nadé hasta lo hondo para poder te-
mﬂmlﬂ:p.mummmmhﬂhmndudurﬂﬂqudé
la infeliz para siempre con su sucfio irrealizado.

Compadecido, Tupd la transformé entonces en irupc,
cmlhﬂnﬁmmhhm&mdh&lmﬂrwnﬂﬂ
hacia lo alto en procura de su amado ideal.
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EL LLANTO DE ISAPI
(GUARANI)

Inpl‘m}mmyhﬂmm.'ﬂihd:umd:lmmii
poderosos mburuvichds®, era requerida de amores por los
guerreros mds remibles, quienes ante su belleza y juventud
ofrendaban los trofeos que con peligro de muerte habian
arrebatado al enemigo. Pero Isapi no respondia a esos ha-
lagos y, desdefiosa, pasaba frente a los valientes luchadores.
Porque Isapi no amaba. Isapi no podia amar. Tal era su
temperamento. Indiferente al dolor, se la lamaba ambién
“la que jamds llord™. Nadie vio nunca que de sus ojos negros
cayeran ligrimas.

Hubo un tiempo en que los mis espantosos desastres azo-
taron a los suyos. Una inundacién del rio Uruguay se llevé
las tolderias y en ella perecieron ahogados nifios y mujeres.
Isapi no llord. Mientras todo el pueblo se entregaba al dolor
en medio de llantos y lamentaciones, Isapi, indiferente, con
sus hermosas pupilas negras puestas en la lejania, como si
buscase algo detris de la linea azul del horizonte, nada veia,
no oia nada.

Su padre, ¢l viejo mburuvichd, sentia un entrafiable carifio
por aquella hija que despreciaba el amor de todos; y en su

egolsmo paternal, la vefa como lo mds suyo, ya que, estando
en edad del amor, no amaba. El la protegia de la célera de la

tribu, que de buena gana la hubiese sacrificado, pues la mira-

®
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ban como agorera, portadora de todas sus desventuras, Hubo
un adivino que propuso somererla 2 martirio para obligaria a
llorar, porque -y csto lo decia ka ciencia que consultara 2 un
sapo puesto 2 la huz de ka luna- si Isapi lloraba, la desventura
de la tribu se trocaria en dicha y sus derrotas en triunfos. Pero
cuando se lo comunicaron al vicjo jcfe, &oe se encolerizd
tanto, que debicron huir de su presencia.

La desgracia scguia cchindosc con la eribu. En el com-
bate sostenido contra los feroces guaycuries, la tribu del
viejo mburuvichd fue dispersada por los montes. Cayeron
en poder del enemigo las mis hermosas de sus doncellas y
bajo sus armas, los mds valientes guerreros. Una hermana de
Isapi, tan hermosa como ella, pero de corazdn blando, quedd
prisionera del jefe enemigo. Un hermano, el mis valeroso,
fornido y hdbil de los guerreras de la tribu, ¢ destinado a
sustituir al vicjo mburuvichd, fue encontrado moribundo
entre los marorrales.

Después de aquello, la tribu, reducida a unas pocas
mujeres y 2 un pufiado de combatientes, rodeando 2 su
anciano cacique mudo de dolor y de despecho, se refugid
en la selva. Isapi estaba entre ellos, indiferente, como de
costumbre, y sin que sus pupilas negras se empafiasen con
una sola ligrima. Una anciana cufid i payeva® interrogd de
nuevo a los astros. Puso los mlismanes y sortilegios de su
sabiduria, y dijo:

~Para desviar la malaventura, s preciso que Isapi llore.

Pero, ;como hacer llorar a la indiferente? ;Cémo sacar
agua de la roca sin o poder que la cufid i payeva, pese a

®
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su decantada ciencia, posefa’ Ya que ¢ dolor ajeno no ena
capaz de hacerla llorar, era preciso que ella lo experimentara,
{Codmo hacerlo si estaba protegida por ¢l amor ciego del
anciano mburuvichd?

Clerto dia en que Isapi. silenciosa, como habimualmenre
estaba, iba por un camino, salié a su encuentro una arruga-

disima y decrépita anciana. Con voz suplicante, ranto que
apenas era un soplo, le rogd que cortase algunas ramas ¢
hicicra con ellas un haz para llevarlo a su choza y calentarla,
porque un nieto suyo, muy enfermo, se moria alli de frio.

sapi, indolente, no ayudé a la anciana. Esta se postré
de rodillas ¥ rogd, llorando adn con vor mds quebrada,
Pero la doncella, como si fuese ciega y sorda, siguid su
camino,

Un poco mds alli se encontrd con otra mujer, todavia
joven y con un nifiito en brazos, que se le acercd, Su fa
pilida, sus pupilas llorosas, su gesto demudado, denuncia-
ban que el dolor habia hecho presa de su alma. Le preguntd
si sabia de algunas hierbas buenas que pudieran curar a su
nifio, ya que se ke moria en sus propios brazos. lsapi conocia
aquellas hierbas; solo le habria bastado con internarse en el
bosque por ella conocido y traerlas a puiiados, a brazadas.
Pero la muchacha, insensible al dolor de esa madre, como
antes lo habia sido al de aquella abuela, prosiguié su cami-
no, aungque por un corto trecho. Algo la obligd a detenerse
y a escuchar a sus espaldas la voz de la cufid i payeva de la
tribu, quien invocaba a Afid, o sefior de las tinieblas, amo
de los maleficios.
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~Afd, permite que esta mujer, que no se ha compadeci-
do ni de una madre ni de una abuela, nunca sea abuela ni
madre. Afid, permite que esta mujer que nunca ha llorado,
llore siempre, viva cternamente llorando, And, permite
que esta mujer cuya dureza al Hanto fue la causa de tantos
males, solo haga bien con su llanto a los demis, que tan
indiferentes le eran..

E Isapi ya no oyd mds, porque su figura va no era humana.
Al término de la invocacién de la cuid i payeva, la doncella
quedé convertida en drbol.

Desde entonces, en las selvas tropicales se yergue el drbol
que tiene esta particularidad: de sus hojas se desprende
continuamente un abundante rocio que refresca o aire, hu-
medece el suelo y empapa o entorno para que crezca la vida.

Es la adolescente que llora, que lorard siempre, y que
con su llanto hace bien 2 sus semejanics, a los hombres y a
las mujeres que tan indiferentes le fueron cuando su forma
era todavia la humana.
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LA YERBA MATE" Y LA LUNA
(GUARANI)

[}

Pudﬁndtpodﬂhh?' umﬂlhdm
hmpﬁdnﬁunpudndn. El inmenso espacio azul le pa-
recia una jaula y su tinico amigo era el aire. Lo envidiaba por
su libertad para desplazarse de un lado a otro juguereando
con las nubes. Su mayor anhelo era pisar esa verde alfombra
de las praderas que veia desde arriba y dejarse resbalar por
las colinas que descendian hasta un profundo y misterioso
manchén azul.

~Quiern conocer ese otro cicko que hay abajo —le contd
al aire.

~No es cielo, mi amiga —silbd & —: es el mar.

Los deseos de la luna se acrecentaron entonces y en un
ataque de mal genio grivd:

~Quiero bajar! Quicro bajar

Una estrella peleadora le preguned:

—;Para qué armas 1odo ese berrinche? Eres centinela de
la noche y no puedes dejar tu puesto.

Al verla Norar ligrimas de plaea, las nubes se conmo-
vieron. Ellas la comprendian porque en sus viajes siempre
admiraban la tierra.

~Te vamos a ayudar para que no se note tu ausencia —le
dijeron—. Cada una de nosotras colgard sutiles gasas de
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neblina y entre rodas formaremos un telén que dejard la
noche mis oscura que boca de lobo.

El arco iris prestd su escala de siete colores, y la luna, con
una capa negra, un vestido de rul y una corona de estrellas,
descendit orgullosa como una reina. La tierra le abria al fin
sus brazos amorosos, sus lagos y sus abanicos de palmera.

La primera sensacién que experimentd fue la de volas,
de ser libre, hasta que sus pies tocaron unas agrestes colinas
cubiertas de vegetacidn, entre las que corria el rio Parand. La
luna se volvid nifia, fascinada por las flores y los perfumes, Al
mirarse en las aguas, su cara redonda le parecié demasiado
palida entre los coloreados frutos. Hubiera querido ponerse
(renzis y parecer una campesing.

~iDénde habri nifios? —se preguntaba, sin saber que este
era un lugar tropical y muy desierto.

-Ven a nadar -la invitd el rio con un murmullo de cas-
cadas,

No se hizo de rogar la luna. Se despojé de sus tules y
de su corona de estrellas para sumergirse en las ramorosas
aguas que se llenaron de reflejos. En ol oleaje aparecia y
desaparecia, como un barco redondo y blanco, y miraba ¢l
cielo, un tanto oscuro sin su presencia.

“Ahota, pensaba, que he probado los frutos y conozco
el verde del pasto, los helechos y el agua; ahora que he
aquietado este deseo de tierra, podré volver a mi sitio y ser
mundo y las ventanas de las casas. ;Qué bueno fue mirar

desde abajo!”
AnyScanner



Con su falta de experiencia no sabia del peligro del jaguar, el
temible animal de la selva que en las noches busca siempre una
ﬁﬂinumulnwm:ptﬁm.hpnpaﬂommh}unm.d
felino vio a la luna, que le parecié una gran tortilla de maiz tal
vez un tanto cruda. Cuando quiso abalanzarse a devorarla, l
cuchillo de un diestro cazador termind con su hambre y con
su vida. Este hombre, con su mujer e hija, eran los inicos
habitantes de la enmarafiada selva. Habia construido una
choza en un claro y hacia tiempo que andaba en busca de
liquidar al jaguar que robaba sus animales domésticos.

~No temas, criatura —le dijo a la luna, que tiritaba de
susto, sin saber aiin de quién era esa redonda cara pilida-.
Yo te llevaré a mi choza, en donde mi esposa y mi hija te
atenderdn.

Generoso, el campesino le cocind la dltima tortilla de
maiz que le quedaba; pasarian muchos meses antes de la
préxima cosecha. La luna, envuelta en una gran sibana, s
sini6 feliz y humana entre gente tan amable, hasta que oyd
decir a la mujer de su salvador:

—;Qué vamos a comer manana? Se acabd el maiz.

Entonces la luna, con un poco de pena, se puso sil Gpa,
mﬂpﬂnysummmnuluﬂl.'fdmﬂﬂp:rﬂrp:ﬂnﬂwr
a tomar su puesto en ¢l firmamento y de paso agradecer su
ayuda a las nubes. Nadie se habia percatado de su ausencia
ni de su vhi:ahtiemydﬁrmirhui&nahmnnhndu
su escala. La luna se pregunté: “;Qué puedo regalarles 2
mmumptﬂnmqutunmuhlmumnmgimﬂ?mh:
ser algo que los ayude a vivir momentos felices, a olvidarse

®
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de la soledad y que los reponga de los duros wrabajos que
realizan”, Entonces, muy emocionada, dejé caer sus igrimas
de plata que, iluminando la choza de huz y refljos, regaron
los campos.

Cuando al amanecer el ampesino salié de la casa, arbus-
tos desconocidos habian brotado por doquier. Entre el verde
oscuro de las hojas asomaban blancas flores. La mujer, de
pura hambre, prepard una infusidn con esta yerba nueva
y &l beberla todos se sintieron mucho mejor y con dnimo.
La baurizaron como yerba mare.

El arbusto cundié como maleza por todas partes y o
pals se hizo famoso y rico por su yerba mate. Se dice que
la hija del campesino fue la depositaria de este regalo, que
jamds murié y que va por todas parves sembrando este don
de la huna
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ACHIQUEE Y LA PAPA!
(INCA)

Este era un pueblo pequefio. Un poco alejada del centro
vivia una viuda enferma con sus dos hijos. El erabajo y los
sufrimientos llevaron pronto a la ramba 2 la desdichada
madre. Los huerfanitos quedaron sbandonados sin techo ni
pan, y un dia que vagaban acosados por el hambre vieron
cruzar por ¢l espacio un gorrién que levaba en o pico la
flor de la papa” ~producto muy codiciado y escaso en ¢l
@—.Emmwpm.ﬁquhn
al pijaro, llegarian al sitio donde habia papas.

Emprendicron la marcha. Pero en ¢l pucblo vivia ram-
bién Achiquet, una vicja harapienta y muy mala, quien, al

manito, que era un nifio de corta edad, para darke muerte;
como éste comenzara a llorar, regresd a chica, y al ver lo que
umhhi:ﬁnhtﬁhhﬂmpﬁnm
distraer su atencién. Enseguida cargs 2 su hermanito, se lo
mahupkhnixindnhmnhﬁdh‘q:mhpm
y huyé de la casa.
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Al percatarse de que la arpia les seguia, la nifia eché a co-
rrer. Y cuando la vieja les iba a alcanzar, llegaron junto a un
gallinazo®, v la nifia le dijo: “Tie wiscur alas Hequic rurincho
paquecallam” (Tio gallinazo, escondenos bajo tus alas). Este
los escondid. Llega Achiqueé y le pregunta: *;Tie wiscur
huambra llaccuna manaccu ricarckauqui?™ (Tio gallinazo,
:no has visto pasar una muchacha con un bulto a la espalda?),
El gallinazo por toda respuesta le da un aletazo en el rostro,
bafiindoselo en sangre. Mientras tanto, la nifia aprovecha
este tiempo para huir. Antes de empezar a correr le dice al
gallinazo: “Tendrds buena vista y nunca te falari comida”.
(Es esta la razdn por la cual o gallinazo tiene una mirada
penetrante que descubre su presa aun desde grandes alturas).

Luego los nifios siguieron corriendo. Y nuevamente les iba
a alcanzar Achiqueé, cuando se encuentran con un puma.
Y los nifios piden al puma que los defienda de la bruja que
los persigue. Este accede. Y cuando Achiqueé preguntd a la
fiera por los nifios, ¢l puma le da un zarpazo tan remendo,
que la arroja al suelo. La nifia le agradece diciéndole: “Tio
puma: serds el mds valiente de los animales”.

Luego contindan la marcha, siempre perseguidos por
Achiqueé. Y son protegidos por otros animales, a los cuales

en agradecimiento los dotan de cualidades que ellos poseen
hasta ahora. Por iltimo, llegan donde ¢l afiaz (zorrillo) y le
piden ayuda, pero éste los rechaza; entonces la huerfanita,
enofada, le dice al aftaz que tendrd un olor repugnante y
debido a &l serd atrapado ficilmente por los cazadores. Y es
por eso que los zorrillos tienen ese olor tan desagradable.
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Continuando su camino, los nifios llegaron a una
pampa, y al ver que otros muchachos subian por la
cuerda, exclaman: “Taita Jerénimo, haz que suba yo
también”. San Jerénimo les manda una cuerda vieja y
un ratoncillo para que la vaya comiendo derris de ellos.
Achiqueé comienza el ascenso, ¥ al advertir que el ratén
estd royendo la cuerda por encima de ella, le dice: “Au
manvaleck rrompa, imaccta huscata micucurcuncki (jOye
trompudo indril! ;Por qué comes mi soga?). Pero éste
sigue mordisquedndola.

Entonces Achiqueé, al ver que va a precipitarse, pide a
Dios cacr en la pampa, para no hacerse dafio: “Pampalla-
man, pampallaman, pampallaman”, exclama. Cuoando se
da cuenta de que va a estrellarse contra una roca, lanza
una maldicién: “;Cuerpo ramackaquishun, tuyuccuna
jthuickashunn allpacho, y yahuarni plantaccunarta cko-
racundata sxaquisencka! (;Que mi cuerpo se desparrame,
que mis huesos se incrusten en la tierra y mi sangre seque
las plantas y hicrbas!).

En ese momento aparecieron los Andes. Y cuenu la
leyenda que los cerros que lo forman son los huesos de
Achiqueé, porque las rocas son caras horrorosas que recuer-
dan el repugnante gesto maldiciente de la arpia al caer. El
eco que se oye cuando uno grita es la voz de Achiqueé que
nos remeda. Y cuentan también que su sangre salpicd los
valles de la costa y las faldas de cierros cerros, haciéndolos
desde entonces dridos, apareciendo asi los interminables
arenales de la costa.
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IS FERALLTS

En las noches de luna, las abuelitas de mi terma -Ta-
rici- repiten la historia. Y cuentan a los pequefios que
les rodean que el sitio privilegiado al que ascendieron los
nifos fue Taricd, donde no se conocerd nunca e hambre,
pues abundan las papas. Y dicen también que el culo 2
San Jerénimo se debe 2 que fue é quien ayudé a los pri-
meros pobladores de esa derma —los nifios—,
del hambre.




LA PAPA, FRUTO DEL AMOR
(QUECHUA)

Mugr arriba en la cordillers, un joven quechua culti-
vaba cotidianamente la tierra y mientras descansaba de sus
labores tocaba la flauta que siempre llevaba consigo, llenan-
do el aire de melodias suaves y dulces. Sin embargo, é no
sentia pena alguna por los sentimientos amorosos propios
de su juventud, asi como tampoco sentia placer en tenerlos,

Le sucedié un dia que cuando mds abgorto estaba rocan-
do la flauta, llegé hasta ¢l una virgen sacerdotisa del sol y
comenzd a preguntarle por sus cultivos.

El labriego, al momento de verla, hincsd rurbado las
rodillas en e suelo, maravillado de su gran hermosura.
Entonces ella le pidié que no temiese y estuvieron largo
tiempo conversando,

Las sacerdotisas del sol podian pasear de dia por la sierra
¥ ver sus verdes prados, pero no podian faltar de noche
en ¢l templo del sol. Ellas vivian en suntuosas moradas de
aposentos ricamente labrados. Eran muchas, traidas de cada
una de las cuatro provincias dependientes del Inca.

Al:nrdﬂcﬂ.hmudiﬂnudupidiﬁddlahri:gu}rm
el camino iba recordando su figura y todo lo que habian
hablado. Al llegar, luego de pasar frente a los guardias que
cuidaban el templo, entrd en su aposento y en él permanecis
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largo rato, sin m!ﬂppﬂﬂmﬂmwﬁh
cobrado al joven quechua. Se lamentaba de no poder dar
muumdplmd:hql:-nlﬁmmpﬂd‘“-

Comprendia que pmaﬂwwhhhmmmadinqut
seguirsc viendo con el que tanto queria, pero €50 yale hacia
ver su muerte.

Mientras tanto o labriego, luego de llegar a su choza,
mhwmdﬁhﬂrﬁdﬂ'ﬂ*im“
en ese cstado comenzi a entristecerse; la nueva pasion
qw:ihmlipﬂdﬂmmpﬁhﬂhm'mﬁ”m
de:m.ymﬂmunﬁmimwmﬁﬂﬂmn y
empczd a tocar tan tristemente, que hasta las duras piedras
se enfernecian.

Al amanecer, la joven virgen se visti y cuando le pareci®
que era la hora de ir a pascarse por los llanos verdes de a
lmﬂrmmmmmﬂm
labricgo. En una quebrada de la sicrra o halld. Apenas lavio,
&l se hincé de rodillas ante ella, vertiendo algunas ligrimas.
Ella lo abrazé y cobijé con su manto y estuvo con S amd-
do largo tiempo. hudpmmmﬂﬁth‘wdd
mphhm:nﬂ:ﬂmdﬁﬂhE“Tdml“q“‘

pasaba comenz a dar grandes voces. Ellos huyeron hacia
I sieera, pero ¢l Inca los descubrid y condent a los amantes

que violaron las leyes sagradas a una dura seniencia: & s



ﬂulmnﬁﬂplnﬂqmunm&mﬂ:hﬂuﬂ.
utriendo a su puehlo.



COMO NACIERON LAS ROSAS ROJAS
(INCA)

Amumhtlummhtmm.diﬂummdidﬁn
incdsica. He aqui cdmo nacid el primer rosal de rosas rojas,
Regia ¢l imperio Sinchi Rocca, sexto Inca de la dinastia,

El Imperio del Sol habia adquirido ya la singular potencia

y el esplendor que le habian dado las vicrorias y conquistas

de sus predecesares, y las de él mismo.

Después de Manco Cdpac, ol fundador de la estirpe, Rocca
¢l vardn fuerre= habia extendido sus conquistas hacia e le-
vante; Lloque Yupanqui el rurdo- se habia atrevido a cruzar
los Andes y guerrear contra las tribus ndmadas; Mayta-Clpac
el rico y poderoso~ habia llegado hasta ¢l desaguadero del
lago Tiricaca; Cdpac-Yupanqui el contador eximio~ habia
buscado conquistas menos sangrientas, enriqueciéndose con

la explotacién de minas; su hijo Sinchi Rocca el prudente-,
obedeciendo a su tradicidn conquistadora, habia logrado
derrotar a pueblos bdrbaros, como los chancas, y feroces,
como los hancohuallus, que sacrificaban criaturas; y hubiera
scguido en su carrera de luchas, si un hecho que no naman
los cronistas no lo hubiera alterado a ral punto, que hizode |
este Inca combativo un gobernante sabio.

Su hija, por é la mds amada, la Austa® Coyllur —¢s-
trella—, a quien pusieron tal nombre por hermosa, cayd l
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gravemente enferma. En vano los mds renombrados médi-
cos y asrrélogos intentaron curarla; sus hierbas y conjuros
. nada podian. En vano los expertos trataban de recordar
. un mal semejante y ¢l modo de extirpario. En vano los
haravecs® mds ilustres, mediante regocijadas representa-
ciones y recitados, intentaban divertirla. Pero la infeliz
fiusta languidecia cada ver mds, llevando la desesperacién
¥ la pena 2 rodos.
Fue entonces cuando un amauta® muy vicjo, Lliquisi-
. qui —haraposo—, quien ya hacfa treinea afios que viviaen o
desicrto, consultado de parte del Inca, pronosticd:
i =La fiusta se curard si aspira el perfume de una rosa roja.
. ¢Una rosa roja? ;Dénde hallaris? En ol Imperio de los
. Incas nadie habia visto nunca una rosa roja. Todas las rosas
. eran blancas,
¢+ Los mis veloces chasquis® salieron en busca de una rosa
. roja hacla los cuatro puntos cardinales, desde el mara la
' montafia, desde la selva hasta el desiervo. Los mids remotos
| confines fueron escudrifiados. Un chasqui llegsd por ¢l norte
\ hasta e Imperio Azteca; otro, por ¢l sur, hasta ¢ fin del
continente. Todo fue en vano: no se hallaba una rosa roja.
| Desesperado, o Inca ofrecié los tesoros mis ricos al que
trajera la tan codiciada flor.
' Un joven principe, Yahuar Huacac, quiso hallar por si
mismo ka rosa roja que salvaria a Coyllur, su prometida, en
la que debia perperuar su estirpe el Hijo del Sol. Para ello
emprendid una campafia contra los pueblos mds apartados.
Yahuar Huacac sojuzgd pueblos; las mis dilaradas provin-




cias, Llipi, Chicha, Ambato, fueron anexadas al Imperio;
pero no pudo hallarse una rosa roja.

La hermosa fusta no tenia salvacién, Moriria inevitable-
mente. Ya tan palidisima y delgada estaba, tan leve era su
Vo1, que parccia agonizar, no vivir,

Y he aqui que una noche, una anciana, de parte de su hijo,
el curaca® Guanamunay -amante-, se presentd al palacio
CON Una rosa roja.

La princesa aspird su perfume y migica instantineamene
se sintid revivir, Le volvieron a las mejillas los colores de la
vida y a los ojos la luz del ansia de vivir,

La agilidad volvid a correr en ondas por su cuerpo, que
se ergula como un verde arbusto, rebosante de juventud.
La fiusta se habia salvado,

En su felicidad, el Inca le dijo a la anciana:

=Dile a ru hijo que venga. Tendrd tesoros incalculables;
tendrd ejércitos y provincias. [Serd poderoso!

Pero la anciana madre rompid a llorar:

=Mi hijo ya no necesita nada! Ha muerto,

Fue entonces cuando se supo cdmo habia conseguido
aquella inica rosa roja. El curaca Guanamunay, en pacto con
Zupay, se habia desangrado y con su propia sangre tefiido
aquella rosa que antes fue blanca y ahora era de un rojo inde-
leble. Habia muerto por salvar a la fiusta, de quien se habia
enamorado y de la que nunca pudo obtener don alguno, ya
que era la prometida de un principe. Y el enamorado curaca,
llncrlﬁﬂm.hnhhmﬂﬂiuunnmmitdigmdemnﬂ
fatalista y de su pasién melancélica: “Muero gozosa”.

®
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Sinchi Rocra ondend que se le hicieran suntuosos honores
fiinebres. Y sobre tu tumba ls misma princesa planté un
rosal de rosas blancas.

Y be aqui d milagro de la leyenda: aquel rosal dio rosas
rojat, y desde entonces se conocieron y perperuaron las rosas
rojas en el Imperio del Sol.

A raiz de este sucesn portentaso, Sinchi Rocca cambid
su modo de ser: frecuentd o maro de amautas y haravecs;

abandond las conquistas guerreras portadoras de la muer-
te; impidié Jos sacrificios humanos que se practicaban en
algunos pucblos y se dedicd a ka astrologfa. Se cuenta que
é fue d inventor de jos quipus® y o mds reputado y hibil
de los quipucamayus®.




[i

CUANDO PACHACAMAC —~
CREO LOS ALIMENTOS

(QUECHUA)

Em ¢ principio dd mundo no habia comida ni para d
hombre ni para ka mujer que o dios Pachacamac habka creado.
El vartn musié de hambre y queds ka mujer sola.

En medio de su pena, ella walié un dia al campo a buscar
en esto, alzd los ojos ol sol y entre sbundantes lgrimas y

- lastimeros suspiros, ke dijo:

-Amado Creador de rodas las cosas, ;para qué me sacaste
2 la huz dd mundo si iba a ser para matarme de pobreza y
consumirme de hambre? ;Oh, yo vivo sola en o mundo,
sin sucesién de hijos, pobre y afligida! :Por qué, oh sol, 1i
nos creaste, nos consumes? ;Y cbmeo, si eres el que repartes

' luces, te muestras tan miserable negindome el sustento? No
pareces ser piadoso, pues no te compadeces de los afligidos

¥ 00 socormes a los que creaste. Permite, entonces, que o
cielo me matz con un rayo o ki dierra me trague y acabe ran
trabajosa vida, o en cambio socdrreme benigno...
Oyendo sus penurias y condolido de sus Ligrimas, o sol
ke dijo palabras amorosas: que depusiera el miedo y que
esperase descansos, porque ya no existirian las causas de sus
penas y congojas. Le mandé que continuase sacando raices.

i =
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- = EL CEIBO DE LA PAZ

Enépumkjnmiu:ru:nmgu:rmd:lﬂrﬁbm
aborigenes obligaron a los guerreros a ser crueles, rudos y
fuertes, porque de la victoria de sus combates derivaba la
posesion de las mejores y mids bellas tierras.

Los sitios donde la caza abundaba, los bosques espesos
que servian de refugio, las playas de los rios en las cuales las
canoas podian ponerse a cubierto de tempestades y sorpresas,
o los saltos de agua adonde afluian los peces, eran codiciados
y disputados, pues de ellos dependia la vida de las tribus.

Habia entonces muchas razones para que un cacique
valiente y despiadado como Ibbotig fuera objeto de admi-
racidn y de respeto; para que sus hazafas fueran cantadas
por los poetas de su fiempo, y para que sus iras se temiesen
en muchas leguas 2 la redonda. Ello explicaba su fama, que
provenia de su coraje y de su remeridad en el combate, asi
como de su inhumanidad para tratar a los enemigos.

Su lanza de uranday® era la mis pesada y las mis temi-
da; sus arrojadizas bolas de piedra mora, las mis grandes
y las mds certeras; sus Hechas de puntas agudas y duras,
envenenadas de curare®, y sus porentes macanas® las mis
famosas de rodas.

Pero llego el momento en que ya no fueron necesarias
las guerras, v el dios Tupd mandd a sus emisarios para que

T T T T T e
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estas cesaran. Pero Ibbotig ya habia hecho una costumbre
del combare, una segunda naturaleza de la guerra, y con-
testd a Tupd que su oficio era barallar y que no cejaria en
su actitud y su decisidn.

Insistié Tupd en convencerlo, hablindole del amor y de
la rernura, de la paz amable que hermana a los humanos, de
la virtud del trabajo fecundo, con los cuales no se causaba
mal ni s¢ provocaba la muerte y sc conseguian, ademis,
grandes y duraderos beneficios.

Se burlé ¢ cacique temerario, aduciendo que todo era
guerra en el universo. Llevé su soberbia y su petulancia al
extremo de responder a los emisarios de que Tupd debia ser
una persona floja y cobarde, que temia el varonil y peligroso
juego del combate.

En vez de irritarse y castigarlo, el dios insistid dulcemente
en tratar de convencerlo. Ante ello, Tbbotig ruvo la audacia
de desafiarlo a la lucha.

Tupd aceprd el duelo y dijo que, para darle un escarmiento
al agresivo cacique, iba a derrotarlo con soldados pequeditos
y armas insignificantes, lo dominaria en su violencia y lo
heriria en su orgullo y en su carne, que & creia dura como
piedra.

El dia del combate, el cacique, mis fuerte y mds ergui-
do que nunca, ostentaba al frente de su poderoso ejéreito
sus innumerables armas; lucia su valentia y su decision
inquebrantable y se imponia con su gran alra sélida, que
parecia ain mayor con su cabellera abundanre, adornada
con plumas de colores.

®
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Sus hombres avanzaron, prohriendo gritos aterradores, en* = =

procura de los enemigos invisibles, que solo aguardaban la
orden divina para iniciar la ofensiva. Estaban los soldados de
Tupd escondidos en ¢l bosque. Cuando la gente de Ibbotig
lo supo, arrojé sobre ellos una lluvia de Hechas y de phedras
y se lanzd al asaleo,

El ejército contrario lo recibid con un conrraataque: zum-
baban sus alas y repiquereaban en la tierra =como palillos

diminutos~ sus innumerables paritas, pues los soldados
del dios eran mosquitos, tibanos, hormigas, mangangas®,
avispas, vinchucas y machines, que aguijoneaban sin piedad
el cuerpo de los guerreros,

Ibbotig demastrd en seguida tener la came muy blanda,
tanto como la de sus hombres, pues inmediatamente empesd
a colorearse con la sangre de sus heridas, Viendo que no habia
forma de vencer a tales enemigos y ni siquiera de defenderse
de ellos, la gente de Ihborig arrojé las armas y resolvié huir, En
ese momentn, Tupd wmd una decision:

~Ahi se quedarin plantados esos guerreros, convirtién-
dose en drboles.

Ibbotig, el ceibo®, se ablandd hasta pedir perddn al dios,
y Tupd, sarisfecho de su leccidn y su castigo, fue rolerante,
atenudndole la penitencia:

~Tu sdlida carne se transformard en una madera dulce y
blanda, y para que no olvides ws fechorias y tus antiguas
crueldades, y recuerdes cdmo e pudimos herir con las armas
defensivas de los enemigos mds pequefios ¢ insignificantes,
se te verdn siempre, en todas las primaveras, las rojas heridas.
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Asl nacié ol noble ceibo, que en cada temporada se cubre
de rojas y bellas Aores que recuerdan ambién, diseminadss
entre su verde follaje, a las plumas de bos churrinches, de los
federales y de bos petirrojos, con los cuales o bizarmo cacique
se adornaba la crencha ennegrecida en los dias de combate,




VENEZUELA




LA CIERVA Y Et DICFAMO — = ——

E‘hﬂmm#hm&ﬁmhmh
dillera de los Andes, existié una hermosa princesa que
pbunhnhuihﬂpnpnm*hmm
sabfa conducir 2 sus guerreros a la vicroria v tenta, adems,
un caricter tan extraordinario, que rodos la reconocian
comeo Hija del Sol.
En cierta ocasién, la princesa cay6 enferma con un extra-
Mﬂﬂqﬂhhmhdnpn:uimmﬂgm
su bohio®, dejé de interesarse por los asuntos de su pueblo.
Hasta descuidé adornarse con sus preciosos collares de
hueso y de conchas y dejé de prender sobre su fina manta
de algodén el alfiler de oro de Aricagua, con o que se la
sujeraba siempre.
Cﬂmnihmhhhuﬁhmwnm"
nﬁuﬁmd'ﬂﬁuﬁumil-ﬂtlﬂn.md:m
y mantas de algodén. Y en los cancyes®, sobre los sagrados
b T -
Acudieron rambién los piaches* a los mintoyes o cuevas
.r w&hmﬂh#mﬂhﬂﬂt&hﬁ@mnﬁ
| apartadas para conjurar al buen espiritn. Por iiltimo, todas
" hsnﬂuuﬂﬂiﬁﬂnncd:hmd;mmpmm

hﬁnﬁhhw;mdw“m*
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achiote® y luego comenzd a bailar al son de las chirimias®
y de los fotutos®, llevando en una mano la maraca y en la
otra un ldtigo, con ¢l que se azotaban.

Pero ni siquiera con esto se consiguié que la Hija del
Sol mejorase, Una tarde ya se escuchaba cerca de su bohio
el canto de la paloma, anunciador de la muerte, cuando
la enferma llamé a su lado a una de las muchachas que la
cuidaban y le dijo:

~No quiero morir todavia. ;Sabes si Ches ha respondido
favorablemente a los conjuros de los piaches?

~No s¢ nada —conrestd Mistajd, que asi se llamaba la
muchacha-. Los mohanes* guardan silencio sobre t en-
fermedad.

Entonces la princesa sacd de debajo de su manta una
pequefia dguila de oro macizo y, esefidndosela a Mistajd,
le explicd:

—~Este s el signo del favor que Ches concedié a mi casta.
Mi padre me lo entregd, advirtiéndome que no lo perdiese,
pues con £ desapareceria el poder de mi familia. He pensado
ofrecérselo al espiritu para intentar salvar mi vida, y como
la enfermedad no me deja moverme, quiero que ti misma
subas al piramo de los sacrificios para ofrenddrselo a Ches.

Al ofr esto, Mistajd se llend de miedo, porque solamente
los piaches o mohanes podian llegar hasta las cumbres ele-
vadas y a los lagos solitarios desde donde el espiritu enviaba
sus mensajes. Cualquier otra persona que no fueran ellos
estaba expuesta a perderse entre la niebla con que Ches los
castigaba.
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A pesar de ello, y no atreviéndose a contrariar el desen
de la Hija del Sol, la muchacha le respondid:

=Iré donde quieras. ;Qué tengo que hacer?

~Saldris del poblado -dijo la princesa— con el tempo
suficiente para que los primeros rayos de Zuhé te emcuen-
tren ya en el circulo de rocas que hay en ¢l paramo. En el
centro del circulo cavards un hoyo y, después de lanzar tres
gritos con la mayor fuerza que te sea posible para invocar a
Ches, entierras el dguila de oro y extiendes por el lugar un
pufiado de mis cabellos. Fijate bien si aparece luego alguna
sefial favorable en el cielo o en la derra.

Mistajd no durmié aquella noche, espantada por lo que
tenfa que hacer, Antes de marcharse, la Hija del Sol le dio
su arco, sus flechas, el dguila de oro y un abundante mechén
de su pelo.

La muchacha empezd a caminar rdpidamente hacia
el pdramo de los sacrificios, bordeando caminos, cru-
zando arroyos y sin volver hacia atrds una sola vez la
cabeza, por temor a que la venganza del espiricu fuese
ya alcanzdndola, Como no conocla el camino, tuvo que
guiarse por la sombra del cerro, que se destacaba entre
la oscuridad,

Por in Mistajd llegd al piramo solitario; pero cuando
levanto la cabeza para mirar el lugar donde se hallaba, se
detuvo llena de terror y se dejé caer al suelo al ver ante ella
una larga fila de gentes cubierras de manuas blancas, que
rigidas e inméviles formaban una extraiia barrera que le

impedia seguir avanzando.
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“Estos deben ser los espiritus de mis antepasados, irri-
tados por mi atrevimiento de llegar hasta aqui”, pensé la
muchacha.

Y se quedd quiera, sin atreverse a nada, hasta que las
primeras luces del amanecer iluminaron al grupo que Mis-
tajd habia visto como figuras humanas y que no eran sino
piedras blancas, clavadas de punta contra el suelo en forma
de circulo, como se lo habfa advertido la princesa.

El cerco de piedras parecia otalmente cerrado e imposible
de atravesar, pero Mistaji dio varias vueleas y finalmente
descubrid que por el lado que miraba hacia oriente faltaba
una piedra, y por alli pudo llegar hasta ¢l mismo centro del
templo de Ches. |

Con una de las flechas que le habia entregado la Hija del
Sol abrié un agujero profundo en la tierra humedecida, y
después de lanzar tres gritos —con voces que rerumbaron como
truenos por los cerros cercanos—, enterrd ¢l dguila de oro
y desparramé por todo ¢l circulo los cabellos de la princesa.

Alld abajo, en los limites lejanos de la llanura, comenzaba
a asomar el resplandor de Zuhé, y Mistajd intenté descubrir
alguna sefial en el aire o en la tierra, pero se sintid invadida
por un suefio profundisimo que la hizo caer al suelo y asi
estuvo largo rato, hasta que al fin la despertd el ruido de
una cierva que pasaba a su lado.

Al abrir los ojos, Mistajd se llend de admiracidn al ver en
¢l suelo, en lugar de los cabellos que habia esparcido, una
gran cantidad de hierba fresca recién brotada, que la cierva
se estaba comiendo.
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~"Esta es, sin duda, la sefial de Ches y lo que curari a la
Hija del Sol”, pensé la muchacha.

Y cogiendo un gran pufiado de hierba descendid alegre-
mente la montafia y llegd corriendo hasta el bohio de la
princesa, a la que entregd la planta prodigiosa. -

Desde aquel momento, la Hija del Sol quedd curada de
su enfermedad y desde entonces existe d dictamo® —o hierba
de cierva—, que nacid de sus cabellos en los alios pdramos de
los Andes. Pero si algin dia alguien encontrase ¢l dguila de
oro ofrecida a Ches y la desenterrara, el dictamo no volveria
a crecer mds sobre las cumbres de la montafia.
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GLOSARIO

Achiote (Bixia orellana). Arbol americano de hojas alternas,
simples y anchas, de flores rojas olorosas. Del fruto coddo se
hace una bebida refrigerante y medicinal; se emplea también
en guisos, De sus semillas se obtiene una pasta tintorea de
color rojo que los indigenas americanos usaban para pintarse.

Acatipurs. Mamifero roedor de Sudamérica, especie de
congjillo de Indias, con ¢l cuerpo alargado y pelaje pardo
amarillento; mide entre 40 y 60 cm de longitud.

Algarroba ( Viria menantha o Vitia sativa). Planta leguminosa,
de tallos inclinados, cuya semilla, seca, se da de comer a
las palomas, a los bueyes y caballerias.

Aloja. Bebida compuesta de agua, miel y ¢l fruto de la al-
garroba.

Amauta, Sabio consejero del Inca.

Adafiuca (Hippeastrumsp). También se le llama “flor de san-
gre”. Crece en el desértico Norte chileno, entre Copiapé
y el valle de Quilimari.

Adaz. Zorrillo,

Araratucupi. Planta de la familia del amaranto con flores en
espiga densa y fruto de muchas semillas negras y relucien-
tes. El fruto tiene el mismo nombre.
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agua, quitadas las partes gruesas en un cedazo y hervido

Barriguitas. Vientre, cavidad abdominal de los vertebrados
ﬂmmmm{iﬁm

Berimbau. Pequefio instrumento musical de metal que tiene
una cuerda de acero y que se toca afirmindolo con los
dientes y rirando su cuerda con d dedo indice.

Bledo. Manta quenopodidcea, comestible, rastrera, que en
algunos sitios se come cocida. Especie de acelga.

Bohio. Cabafia hecha de madera y ramas, caftas o paja sin
mds abertura que la puerta

Cacao ( Theobroma cacae). Arbolillo esterculidceo originario
de América Central, de grandes hojas persistentes, Hores
encarnadas y fruto en baya con muchas semillas. Estas
(iltimas se usan como principal ingrediente del chocolate,

Calafate (Barberis daruinii). Arbusto espinoso de hasta 2,50
metros de altura, originario del sur de Chile y de Argentina.
Produce un fruto szulado, carmoso y comestible. Sindnimo:
michay (Berberts buccifolia).

Caneyes. Bohios de techo cdnico.

Camote (Ipomoea batatas). Planta originaria de los tropicos de
América Central y Sudamérica, cultivada por su raiz tuberosa
de sabor dulce. Su nombre viene del ndhuad, camohdi.

Capibara Mamifero roedor de extremidades cortas y vida
acudtica; es el mds grande roedor conocido, se alimenta
de hierhas y peces y puede ser domesticado.
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Carubd. Guiso de hierbas.

Ceibo (Erythrina cristegalli). Arbol de adomo y medicinal,
originario de América del Sur, notable por sus Aores de
color rojo vivo y sernejantes a una cresta de gallo.

Chamdn. Hombre 0 mujer cuva funcidn es sanar a bos enfer-
mos, adivinar el porvenir, invocar  los espiritus.

Chasqui. Mensajeros incas que recorrian grandes distancias a pie.

Chia (Salwa columbaria). Semilla de una especie de salvia
con la que se hace un refresco con azdicar y jugo de limén.,

Chicha. Bebida alcohélica que resulta de la fermentacidn
ddnu&mgn:mﬂn&hhmmﬂnﬁdmp
ﬂnmu:ﬁ:m

Chilaquiles. Comida mexicana elaborada con trozos de rorti-
lla de maiz frita, bafiados en salsa de chile (aji) verde o rojo.

Chirimia. Instrumento musical de viento parecido al clari-
nete, con dicz agujeros y boquilla con lengiiera de cafia.

Copibue (Lapageria roses). Enredadera muy comiin en el sur
de Chile, de hermosas Aores rojas, a veces blancas, y una
baya de 1 2 1,5 cm de longined.

Cuifid | payeva. Bruja, hechicera.

Curaca. Cacique, auroridad indigena.

| Curare, (Serychmos socifens). Veneno muy activo que los indios
de ks América meridional extraen del drbol loganidceo del
mismo nombre, y con o cual emponzofiaban sus armas.
También se puede usar como medicina.
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Dictamo ( Dictamme albus). Planta rutdcea que da un aceite
aromdtico que s emplea en medicina y en perfumeria. La
corteza de su raiz, hecha polvo, s la wriliza en medicina
como estimulante, tonico y sudorihco.

Fotuto. Especie de flauta india.

Frijol (Phaseolus rulgerss). Planta leguminosa que da frutos
alargados y semillas de forma amifionada de distintos co-
lores, segiin la variedad. Se come d fruto verde antes de
granar, y las semillas una vez secas.

Gallinazo | Catharees aurna). Ave rapaz accipitriforme de Amé-
rica, de unos B0 cm de longirud, con la cabeza desnuda en
la parte anterior y los tarsos coros. Se alimenta de came
muerta y despide mal olor.

Haravec. Poeta en o imperio Inca.

Hua-Huan | Liurelia Sernata). Arbol conocido comiinmente
como Tepa o Laurela. Crece desde o rio Bio-Bio hasta el
sur de Aysén. Chile.

Irupé (Vicroria rgia). Planta ninfedcea gigantesca, célebre
por sus hermosas flores blancas con e centro jo (hasta
40 cm de didmetro). Sus hojas forman discos de hasta dos
metros de didmetro.

Isapi. Arbol tropical, cuyas hojas desprenden un abundante
rocio.
Lliclla. Manta indigena de colores vistosos y distineos al de

la falda con que las mujeres se cubren los hombros y la
espalda y llevan a sus bebé&s
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Macana. Arma usada por los indfgenas americanos hecha de
piedra o de madera,

Maguey. Planta de la familia amaryllidaceae de muchas y
abundantes variedades. Tiene hojas de roseta, gruesas y
carnosas, dispuestas sobre un tallo corto, cuya pifia inferior
nr sobresale de la tierra.

Maiz (Zea may). Planta originaria de América, de granos
grucsos y amarillos muy nutritivos, que brotan en un
tronco esponjoso central, formando una mazorca. Los in-
digenas de la isla de Haidl lo llamaban mahis; los quechuas,
zara; los aymaras, tonco; los guaranies, abar,

Mandioca (Manibot utilisima). Arbusto euforbiiceo te
América de 2 6 3 metros de altura, de cuya raiz se extrae
almiddn, harina y upioca. Harina que en forma de granitos
se emplea para sopa. Sindnimo: yuca,

Manganga. Abejon muy zumbador, cuya picadura produce
hinchazdn, dolor y hebre; hace sus panales en tierra.

Mburuvichd. Jefe, autoridad.

Michay (Berberis buoxifolia). Arbusto espinoso de hasea 2,5 m
de aleura, originario del sur de Chile y de Argentina. Produce
un fruto azulado, camaso y comestible. Sindnimo: calafare.

Milpa. Parcela de tierra destinada principalmente al cultivo
del maiz, frijol y calabaza. Este sistema de cultivo dentro
de la selva fue la base de la civilizacién maya.

Primero derribaban drboles, cortaban arbustos y prendian
fuego a la vegetacion muerta, para eliminarla y fertilizar el
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terreno con las cenizas, Luego, la parcela se sembraba, se
cultivaba durante algunos afios y, al disminuir su rendi-
miento, se dejaba de cultivar para permiir el proceso de
regeneracion de la derra, y se repetia la operacién de un
nuevo sembrado en otro lugar.

Mohanes. Nombre dado por las personas de lengua 1aino a
sus sacerdotes.

Murici (Byrsonima crassifolia). Fruta arbustiva, encontrada
en toda la regién amazdnica. Sus fruros son amarillos, con
fuerte aroma, ¥ un poco mds pequefios que una aceituna.

Nendifar (Nymiphoea alba). Planta ninfeicea acudtica, de hojas
redondas que flotan en la superficie del agua. Tiene Hores
blancas, grandes y solitarias.

Nopal. Planta cacticea de rallos carnosos en forma de palas
¥ que da frutos comestibles.

Nusta. Princesa incaica.

Ombs ( Physolacca divica). Arbol firolaciceo de América del
Sur que crece aislado en medio de la pampa. Su corteza
es gruesa y blanda, su interior esponjosa y no puede ser
utilizado en carpinteria; ampoco se puede usar para ca-
lefaccidn, porque no arde. Su abundante follaje sirve de
abrigo contra la lluvia y ¢l viento,

Papa (Solanum ruberosum). Planta solandcea, oriunda de
América, hoy cultivada en casi todo el mundo, de tllo
ramaso, de hojas partidas, flores blancas y moradas, fruto
en baya y rizomas que llevan en sus extremos gruesos tubés-
culos redondeados, carnosos, muy feculentos, pardes por
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fuera, amarillentos y rojizos por dentro. Estos constituyen
un alimento muy nurritive.

Pehuén (Aresceria arexcana). Arbol conifero araucariiceo,
de gran ralla.

Pequi. Arbol de América tropical de gran altura, de la fammilia
de los cariocaridcros, que son gencralmente lefiosas, con
Aores en racimos colgantes y frutes carmosos. El frute del
irbol ambién se llama pequi.

Piache. Intermediario entre ol espirinu de la enfermedad y
espiritu del muerto.

Preguizs-Real Mamifero desdentado de la América Meri-
dional, arboricola, de movimientos lentos y pesados, cabera

redonds, cola rudimentaria, pelaje kargo, dspero y pardo, y
patas armacks de ufias langas y encorvadas. Anda muy len-
menite y sc deja caer de los drboles arroliado como una pdoa

Quatlpurd. Mamifero roedor de ki misma familia de la
andilla,

Quetzal ( Pheromachrus mocing). El ave sagrada de los mayas
y aztecas; su color dominante es ¢ verde esmeralda, con
reflejos desde verde dorado hasta azul morado.

Quipu. Serie de cuerdas anudadss y con distinros colores
que, segiin |a disposicién de unos y otros, tenian distintos
significados. Era  lenguaje escrito que posefan los incas.
Los que descifraban quipus s llamaban quipucamayus,

Samaumeira (Ceiba pentandrs). Arbol de Amética tropical
de tronco voluminoso de color ceniciento; produce vainas
o chauchas de 30 cm de largo llenas de semillas envueltas




de una especie de algodin sedoso que se usa como relleno.
Con su madera se fabrica celulosa y se cortan piezas que
se utilizan como adoquines.

Tero ( Belenapterus chilensis). Ave rancuda de América del Sur que
vuela en bandadas y alborota mucho con sus chillidos estriden-
wes al levantar e vuelo. Su nombre & imitativo de su canio.

Tucama. Nombre comin de varias palmeras de la selva
amaztnica.

Umari ( Panaqueiba sericea). Arbol de hasta 40 metros de alura
ariginario de la Amazonia. El fruto de color amarillo, negro,
rojo o verdoso de texrura grasa, se usa para untar el pan.

Uranday (Astromium Balansae). Arbol terebinticen, cuya
madera, de color rojo oscuro, se emplea en la construccidn
de barcos y muebles.

Uruci (Bixia orellana). Arbol americano de hojas alternas,
simples y anchas, de flores rojas fragantes, Del fruto cod-
do se hace una bebida refrigerante y medicinal; se emplea
también en guisos. De sus semillas se obtiene una pasta
tintdrea de color rojo, que los indigenas americanos usaban
para pintarse. Sinénimo: achiote

Yerba mate (Jex paraguayensis). Arbusto aquifolidceo propio
de la América meridional, con cuyas hojas secas se hace la
infusién llamada mate.

Yuca. Arbusto euforbidceo de América de dos o tres metros
de altura, de cuya raiz se extrae almiddn, harina y rapio-
ca. Su harina, en forma de granitos, se emplea para sopa.
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Dorys Zeballos es profesara de Literatura Uruguaya y
tiene un Diploma Especial en Literatura obtenido en la
Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Catdlica de
Lovaina, Bélgica. Es, también, Mediador Gestaltico con un
post-titulo en la Escuela de Psicoterapia Gestalt Anchima-
lén, de Santiago de Chile, y diplomada en Bioética Clinica
en la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

En el presente libro, Dorys Zeballos ha recopilado mds de
treinta leyendas americanas de la tierra. Las flores, hortall-
zas, arbustos, drboles y frutos, es decir, los productos de la
tierra, son sus principales personajes. En tomo a eflos, los
artecas, mapuches, quechuas, incas, ticunas y chibchas,
entre otros, tejieron mobtphes relatos, que nos llegan de un
pasado remoto. Gran parte de las presentes leyendas no
estan en libros similares, por lo que resultan de una sor-
prendente lazania y nos hablan de la memoria mas anti-
Qua de nuestro continente.

Ademus de esta obra, Dorys Jeballos ha publicado una exi-
tosa Antologia de poesia infanti.
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